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Ãëàâà 11    Óðîâåíü ÷åòâåðòûé: óìåëûé òðåéäåð

×åì äîëüøå ÿ èçó÷àþ ôèçèêó, òåì áîëüøå ïîãðóæàþñü â ìåòàôèçèêó.
Àëüáåðò Ýéíøòåéí

ÖÅËÜ: ÈÑÑËÅÄÎÂÀÒÜ ÑÂßÇÈ ÌÅÆÄÓ ÎÒËÈ×ÈÒÅËÜÍÛÌÈ
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒßÌÈ ÓÄÀ×ËÈÂÛÕ ÒÐÅÉÄÅÐÎÂ È ÕÀÐÀÊÒÅÐÎÌ
ÐÛÍÊÀ, À ÒÀÊÆÅ ÌÅÆÄÓ ÑÀÌÎÏÎÇÍÀÍÈÅÌ È ÂÛÃÎÄÍÎÉ
ÒÎÐÃÎÂËÅÉ

Â ýòîé ãëàâå ìû îòõîäèì îò òîãî, ÷òî èçó÷àëè ñ Ïåðâîãî ïî Òðåòèé Óðîâåíü.
Òåïåðü ìû íà÷èíàåì ðàáîòàòü ñ íàøåé âíóòðåííåé ñòðóêòóðîé. Åñëè íàì óäàñòñÿ
ãàðìîíèçèðîâàòü åå ñ ðûíêîì, òî âûèãðûø ñòàíåò ïóòåì íàèìåíüøåãî
ñîïðîòèâëåíèÿ.

Èñïîëüçóÿ ðàíåå ïðèìåíÿâøóþñÿ àíàëîãèþ, ìû îïðåäåëÿåì ïèàíèñòîâ,
êîòîðûå äîñòèãëè ýòîãî óðîâíÿ. Ïèàíèñòû íà ýòîì óðîâíå íà÷èíàþò ïîìåùàòü
÷àñòü ñàìîãî ñåáÿ â ìóçûêó. Ãàðìîíèÿ çâóêîâ ñëåãêà âûøå. Íàðàñòàíèå òåìïà
èãðû ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííî è áîëåå êîíòðîëèðóåìî. Òåìï èãðû áîëåå
æèçíåííûé.

Ìû îòìåòèëè ðàíåå, êàê ïóáëèêà ïðîùàåò Ôðýíêó Ñèíàòðå âñå åãî âîêàëüíûå
ïîãðåøíîñòè, è ïîêóïàåò åãî ïëàñòèíêè äî ñèõ ïîð ïîòîìó, ÷òî â ñâîèõ
êîìïîçèöèÿõ îí ïåðåäàåò ÷óâñòâà. Âêëþ÷åíèå ÷óâñòâà - îäíî èç âàæíåéøèõ
ðàçëè÷èé ìåæäó Òðåòüåì è ×åòâåðòûì Óðîâíåì. ×óâñòâî - âîò ÷òî âû íå
èñïîëüçîâàëè â òîðãîâëå íà óðîâíå êîìïåòåíòíîñòè. Îïûòíûå òðåéäåðû
÷óâñòâóþò ñâÿçü ìåæäó ñîáîé è ðûíêîì. Ó íèõ íåò îùóùåíèÿ, ÷òî îíè íàõîäÿòñÿ
âíå ðûíêà. Îíè ñòàëè ÷àñòüþ òîãî áîëüøîãî îðãàíèçìà, ÷òî ìû íàçûâàåì
ðûíêîì. Êàæåòñÿ, ÷òî èõ èíôîðìèðîâàííîñòü, îñâåäîìëåííîñòü è èäåè
âîçíèêàþò èç íè÷åãî. Èõ òîðãîâëÿ ñòðîèòñÿ íà ñîåäèíåíèè ëåãêîãî óñèëèÿ è
çíàíèÿ. È íåâàæíî, îòêóäà áåðóòñÿ ýòè çíàíèÿ.

Â ýòîé ãëàâå ìû èññëåäóåì:

o Êàê ñòðóêòóðà âàøåãî òåëà âëèÿåò íà ñòèëü âàøåé òîðãîâëè;

o Êàê îñóùåñòâëÿåòñÿ ñâÿçü â ìîçãå è êàê îí ðàáîòàåò, ïîêà âû òîðãóåòå;

o ×òî çà òðè ðàçíûõ òðåéäåðà ðåàëüíî æèâóò â âàøåì òåëå;

o Íàñêîëüêî ïîäîáíû âû ðûíêó.

Íàøå èññëåäîâàíèå õàîñà ñ ïîçèöèé ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèîëîãè÷åñêèõ âçãëÿäîâ,
à òàêæå ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõîëîãèè, ïîäòâåðæäàåò ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ðûíîê
äåéñòâèòåëüíî äâèãàåòñÿ ìèëëèîíàìè òàêèõ æå, êàê âû èëè ÿ, òðåéäåðîâ, ãîòîâûõ
ïðèíèìàòü ðèñêîâàííûå ðåøåíèÿ.

Ðûíîê ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê î ãèãàíòñêóþ êîìïîçèöèþ ýòèõ òðåéäåðîâ. Â
êà÷åñòâå àíàëîãèè ìîæíî áûëî áû ïðèâåñòè �ñòàäèîííîå èñêóññòâî�, êîòîðîå
âû ìîæåòå íàáëþäàòü ïîñòîÿííî â òàêèõ ìåñòàõ, êàê �Ñóïåð Áîóë� è �Îëèìïèêñ�.
Êàæäûé ïðèñóòñòâóþùèé íà ñòàäèîíå íàõîäèò íà ñèäåíüå öâåòíóþ äîùå÷êó è
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ïîäíèìàåò åå ïî ñèãíàëó, âíîñÿ ñâîé âêëàä â îãðîìíóþ ðàçíîöâåòíóþ êàðòèíó.
Åñëè íàì ïî ñèëàì ïîíÿòü ñàìèõ ñåáÿ, çíà÷èò ìû ñìîæåì ïîíÿòü
êîìïîçèöèîííûé îáðàç ðûíêà. Êàê ìû áóäåì âèäåòü ïîçæå â ýòîé ãëàâå, ðûíîê,
â äåéñòâèòåëüíîñòè, èãðà ôàíòàçèè. Ñîöèîëîãè÷åñêàÿ ôàíòàçèÿ íà óðîâíå
ðûíêà è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ôàíòàçèÿ íà óðîâíå èíäèâèäóóìà.
Îñíîâíîé ôóíêöèÿ ðûíêà ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå êîíòàêòà: îðãàíèçàöèÿ ïóáëèêè
â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè, ÷òî è ïðîèñõîäèò �â ÿìå�. Ðûíîê âî âñå ñòîðîíû
èçëó÷àåò èíôîðìàöèþ î ïîñòóïàþùèõ öåíàõ ñïðîñà/ïðåäëîæåíèÿ îò áðîêåðîâ
ñî âñåãî ìèðà, îòìå÷àÿ âðåìÿ ýòèõ êîòèðîâîê. Êàê îòäåëüíûå òðåéäåðû, ìû
ñîîòíîñèì (èëè îáäóìûâàåì) íàø ñîáñòâåííûé âûáîð, îðèåíòèðóÿñü íà
òåêóùóþ òîðãîâëþ, à çàòåì ïîñûëàåì íàøå ðåøåíèå áðîêåðó, à, â êîíå÷íîì
ñ÷åòå, �íà ïîë�.

ÏÐÈÍÖÈÏÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÃÎ ÎÁÙÅÍÈß

Êîãäà ìû ïðåäñòàâëÿåì ðûíîê êàê êîìïîçèöèþ âñåõ òðåéäåðîâ, íàìè
ïðèçíàåòñÿ âàæíîñòü îáúåäèíÿþùåé ôóíêöèè ðûíêà. Ìîÿ ïðàêòèêà è îïûò â
ïñèõîëîãèè óáåäèëè ìåíÿ â òîì, ÷òî òðè îñíîâíûõ ïðèíöèïà ÷åëîâå÷åñêîãî
îáùåíèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ èñòèííûìè äëÿ èíäèâèäóóìîâ, òàêæå îáíàðóæèâàþò ñåáÿ
è íà ðûíêå.

Ïðèíöèï 1: Äåâÿíîñòî Ïðîöåíòîâ òîãî,
÷òî Ìû Ñëûøèì, ßâëÿåòñÿ Ëîæüþ

Òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â ÷åëîâå÷åñêîì ìîçãå, íèêîãäà íå âûëüåòñÿ â ñëîâà. Ìûñëè
è ÷óâñòâà èçìåíÿþòñÿ æåëàíèÿìè, îïàñåíèÿìè è îæèäàíèÿìè. Ïðåäïîëîæèì,
÷òî ÿ - âàø ðàáîòîäàòåëü è èíòåðåñóþñü, íàñêîëüêî âàì íðàâèòñÿ ðàáîòàòü â
ìîåé êîìïàíèè. Â ðåàëüíîñòè, âû íåíàâèäèòå ìåíÿ è êîìïàíèþ, íî âàì íóæåí
èñòî÷íèê äîõîäà, âû íå çíàåòå, ãäå ñåé÷àñ ìîãëè áû íàéòè äðóãóþ ðàáîòó. Â
ýòîé ñèòóàöèè âû íå ñêàæåòå: �Áîññ, íà ñàìîì äåëå, ÿ íåíàâèæó äî ìîçãà êîñòåé
âàñ è âñþ ýòó âàøó òðåáóõó �. Âû èçìåíÿåòå âàøó ôîðìóëèðîâêó â òîò îòâåò,
êîòîðûé, êàê âàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, áóäåò äëÿ ìåíÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûì.
Ìû ìàñêèðóåì íàøè ñîîáùåíèÿ äðóã äðóãó â çàâèñèìîñòè îò òåêóùèõ
îáñòîÿòåëüñòâ. Íàïðèìåð, ìû ñìîòðèì íà ÷åëîâåêà ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà è
ãîâîðèì åìó: �Êîãäà ÿ ñìîòðþ â âàøè ãëàçà, âðåìÿ äëÿ ìåíÿ îñòàíàâëèâàåòñÿ�.
Òî æå ñàìîå ñîîáùåíèå ìîãëî áû âûãëÿäåòü è òàê: �Òâîå ëèöî äàæå âðåìÿ
îñòàíîâèòü ìîæåò�. Îäíàêî ðåàêöèÿ íà ýòó ôðàçó áóäåò â êîðíå îòëè÷àòüñÿ îò
ðåàêöèè íà ïåðâóþ. Ìû ïîñòîÿííî ìåíÿåì âûðàæåíèÿ íàøèõ ìûñëåé òàê, ÷òîáû
îíè óäîâëåòâîðÿëè ñóùåñòâóþùåìó êîíòåêñòó è ñîîòâåòñòâîâàëè îêðóæàþùåé
íàñ ñðåäå.

Ïîðîé ìû òàê èçìåíÿåì íàøè âûðàæåíèÿ, ÷òî îòäåëÿåì ðàçëè÷íûå ÷àñòè òåëà
è îäóøåâëÿåì èõ. Ñêàæåì, ìû ìîæåì ñêàçàòü: �Ìîÿ ãîëîâà ñòðàäàåò îò áîëè�,
âìåñòî òîãî, ÷òîáû âûðàçèòüñÿ áîëåå ïðàâèëüíî: �ß èñïûòûâàþ ãîëîâíóþ
áîëü�. Èëè ÷òî ñòîèò òàêàÿ ôðàçà: �Ìîå ãîðëî ÷óâñòâóåò áîëü�. Ïîõîæèå
óòâåðæäåíèÿ â òîðãîâëå - òîíêèé ïóòü óéòè îò îòâåòñòâåííîñòè. Íàïðèìåð: �Ìîé
áðîêåð ïîñîâåòîâàë èäòè â äëèííóþ ïîçèöèþ, à ÿ çíàë, ÷òî ýòî íåïðàâèëüíî�.
Èëè: �Ñòîõàñòèê ïîêàçûâàë, ÷òî íàäî ïîêóïàòü, à ýòî âíîâü îêàçàëîñü îøèáêîé�.
Âñå ýòî - òèïè÷íûå ïóòè óõîäà îò îòâåòñòâåííîñòè è ÷åòêîñòè.
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Äðóãèìè ñëîâàìè, ìû ïðèêðûâàåìñÿ, ìàñêèðóÿ ìûñëè ñëîâàìè, êîòîðûå íà
ñàìîì äåëå ïîäðàçóìåâàþò ñîâñåì èíîå. Âîçüìåì ïðîñòîå ñëîâî ïîíèìàòü.
Êàê ÷àñòî, óïîòðåáëÿÿ ñëîâî ïîíèìàòü, âû â äåéñòâèòåëüíîñòè ïîäðàçóìåâàåòå
êîíòðîëü (óïðàâëåíèå)? Ñêàæåì, êîãäà âû çâîíèòå äðóãó, áðîêåðó, ëèáî äðóãîìó
òðåéäåðó, òî êîììåíòèðóåòå: �ß ñîâåðøåííî íå ïîíèìàþ, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ
ðûíêîì ýòèõ îáëèãàöèé, à òû?� ×òî âû â äåéñòâèòåëüíîñòè ãîâîðèòå, òàê ýòî
ñëåäóþùåå: �ß ñîâåðøåííî íå êîíòðîëèðóþ ñèòóàöèþ íà ðûíêå ýòèõ îáëèãàöèé,
à òû?� Èëè ãîâîðèòå ñâîèì äåòÿì ïîñëå òîãî, êàê îíè íàõóëèãàíÿò: �ß íå
ïîíèìàþ, ïî÷åìó òû ýòî ñäåëàë!?� Íà ñàìîì äåëå, âû âíîâü âûñêàçûâàåòåñü
ïî-äðóãîìó: �ß ñîâåðøåííî âàìè íå óïðàâëÿþ!� Âû ÷àñòî ãîâîðèòå ðîäíûì è
äðóçüÿì: �Òû ñîâåðøåííî íè÷åãî íå ïîíèìàåøü!� Íî â ðåàëüíîñòè ïðîèçíîñèòå
ñîîáùåíèå, êîòîðîå îïðåäåëÿåòñÿ êàê êîíòðîëü íàä ñèòóàöèåé.
Åñëè âû ñîìíåâàåòåñü â òîì, ÷òî äåâÿíîñòî ïðîöåíòîâ âñåãî óñòíîãî îáùåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ëîæüþ, òî ïîíàáëþäàéòå çà ñîáîé è îêðóæàþùèìè. Ïðîèçíîñèìûå
ñëîâà íå ïåðåäàþò â òî÷íîñòè òåõ ìûñëåé, êîòîðûå âîçíèêàþò â ãîëîâå
ãîâîðÿùåãî.

Ïðèíöèï 2: Âû Íå Ìîæåòå Ëãàòü ïî Âñåì Êàíàëàì

Òåïåðü ìû ðàññìîòðèì ÷åëîâåêà â öåëîì. Îáû÷íî ìû îáùàåìñÿ ïî äâóì
êàíàëàì ñâÿçè: ñâåòîâûå è çâóêîâûå âîëíû (Ðèñóíîê 11-1). Åñëè ÿ íàõîæóñü â
îäíîé ñ âàìè êîìíàòå, òî âû ìîæåòå õîðîøî âèäåòü è ñëûøàòü ìåíÿ.

Ó÷åíûå â îáëàñòè îáùåíèÿ îáíàðóæèëè, ÷òî íà ñàìîì äåëå ó íàñ åñòü åùå ïÿòü
îñíîâíûõ, ïëþñ äâà âòîðîñòåïåííûõ, âíóòðåííèõ êàíàëà. Ïîëèãðàô - äåòåêòîð
ëæè, îñíîâàí íà êîíòðîëå çà òðåìÿ êàíàëàìè, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ ðå÷üþ.

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå îò äåòåêòîðà ëæè, íå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â ñóäå
â êà÷åñòâå äîêàçàòåëüñòâ, òàê êàê ïîëèãðàô ÷àñòî äåëàåò îøèáêè. Îí íå ìîæåò
êîíòðîëèðîâàòü âñå äåâÿòü êàíàëîâ ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåíèÿ. Ñàìûì ëó÷øèì
äåòåêòîðîì ëæè â ìèðå ÿâëÿåìñÿ ìû ñàìè, êîãäà ñëóøàåì ñîáåñåäíèêà áåç
ïðåäóáåæäåíèÿ. Îáû÷íî ìû íàçûâàåì ýòó ñïîñîáíîñòü èíòóèöèåé èëè äàæå -
�æåíñêîé èíòóèöèåé�. Åñëè ÿ áóäó ëãàòü, òî ìåíÿ ìîãóò âûäàòü ïîäåðãèâàþùèåñÿ

âåêè, ìàëîçàìåòíûå ïîæàòèÿ
ïëå÷, òîë÷êè â êîëåíÿõ. ß ìîãó
ñëåãêà êîð÷èòüñÿ, ïîòåòü,
ïðîãëàòûâàòü ñëîâà èëè
ïîäàâàòü êàêèå-òî èíûå
ñèãíàëû, êîòîðûå óêàçûâàþò
íà òî, ÷òî ìíå íåäîñòàåò
èñêðåííîñòè.

Ðèñóíîê 11-1 Êàíàëû ìåæëè÷íîñòíîãî îáùåíèÿ
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Ïðèâåäåì ïðèìåð, êîòîðûé áîëåå ñâîéñòâåíåí ìóæ÷èíàì, ÷åì æåíùèíàì. Êîãäà
ìóæ÷èíà ïðàâîé ðóêîé, ñëóøàÿ êîãî-òî, êàñàåòñÿ ÷åëþñòè, ïîãëàæèâàåò
ïîäáîðîäîê, ëèáî ïðîèçâîäèò èíûå äåéñòâèÿ ñõîæåãî õàðàêòåðà, òî ýòîò æåñò
îçíà÷àåò ïîëíîå äîâåðèå ê ñêàçàííîìó èëè îí ãîòîâ êóïèòü òî, ÷òî ïðîäàåòñÿ â
äàííûé ìîìåíò. Åñëè âû ðàáîòàåòå áðîêåðîì è ïûòàåòåñü çàïîëó÷èòü íîâîãî
êëèåíòà, ðàñïèñûâàÿ åìó âñå ïðåèìóùåñòâà îòêðûòèÿ áðîêåðñêîãî ñ÷åòà, à îí
ïîãëàæèâàåò â ýòî âðåìÿ ñâîé ïîäáîðîäîê, òî òåì ñàìûì åãî äåéñòâèÿ ãîâîðÿò
ñàìè çà ñåáÿ, ñîîáùàÿ ïóëüñèðóþùèå ó íåãî â ãîëîâå ìûñëè: �Õîðîøî, íî ÿ íå
çíàþ, äåéñòâèòåëüíî ëè ÿ õî÷ó ðàçìåñòèòü òàê ìíîãî äåíåã â îïåðàöèè ñ
ôüþ÷åðñàìè�. Â òàêîì ñëó÷àå âû ìîæåòå ñìåëî ãîâîðèòü: �Ïîñòàâüòå ïîäïèñü,
òðåòüÿ êîïèÿ âàøà�. Òåïåðü äàâàéòå ðàññìîòðèì ïðèìåð æåíñêîé ïñèõîëîãèè.
ß óâåðåí, ÷òî âû çàìåòèëè, êàê ìíîãî æåíùèí çàêèäûâàþò íîãó íà íîãó, êîãäà
ñàäÿòñÿ. ×àñòî îíè íà÷èíàþò ïîêà÷èâàòü íîãîé. Îáû÷íî ýòî ÿâëÿåòñÿ òåì
áåññëîâåñíûì ñïîñîáîì èçâåùåíèÿ æåíùèíîé åå ðåàëüíûõ ÷óâñòâ, êîòîðûå
íå ìîãóò áûòü ñêàçàíû èëè èõ íåëüçÿ ãîâîðèòü. Ðåøàþùèé ìîìåíò çäåñü - âðåìÿ.
Åñëè æåíùèíà êà÷àåò íîãîé áûñòðî, ïðèáëèçèòåëüíî 60 ðàç â ìèíóòó èëè ÷àùå,
òî ýòî ñîîáùàåò î íàëè÷èè íåêîòîðîé âíóòðåííåé íåóäîâëåòâîðåííîñòè.
Ñêàæåì, îíà ìîæåò îùóùàòü, ÷òî åå âíåøíèé âèä íå ñîîòâåòñòâóåò ñëó÷àþ. Îíà
ìîæåò ÷óâñòâîâàòü íåäîìîãàíèå. Îíà ìîæåò íå íðàâèòüñÿ ñàìîé ñåáå èëè åé
íåñèìïàòè÷åí òîò ÷åëîâåê, êîòîðîãî ïðèõîäèòñÿ âûñëóøèâàòü.

Åñëè æåíùèíà èìååò �ïîäâèæíîñòü áîêîâîãî áåäðà�, êàê ýòî íàçûâàþò
ôèçèîëîãè, òî ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îíà ìîæåò äàæå ïîâîðà÷èâàòüñÿ íà ñòóëå, íî
ïåðåêèíóòàÿ íîãà áóäåò óêàçûâàòü íà ÷åëîâåêà, êîòîðûå ó íåå âûçûâàþò
íåóäîâëåòâîðåíèå.

Åñëè íîãà ïîêà÷èâàåòñÿ ðåæå, ÷åì 60 ðàç â ìèíóòó, òî òåì ñàìûì æåíùèíà
âûðàæàåò ñîâåðøåííî èíûå ÷óâñòâà. Îíà óâåðåíà â ñåáå, íàõîäèò ïðèÿòíûìè
îêðóæàþùèõ ëþäåé è âñþ ñðåäó âîêðóã íåå. Åñëè îíà îáëàäàåò �ïîäâèæíîñòüþ
áîêîâîãî áåäðà�, òî ÷àñòî íàïðàâëÿåò ïåðåêèíóòóþ íîãó â ñòîðîíó òîãî, êòî åé
íðàâèòñÿ.

Ïî íåêîòîðûì êàíàëàì ìû âñåãäà ñîîáùàåì ïðàâäó. Êàðë Þíã îäíàæäû ñêàçàë:
�Åñëè âû õîòèòå ïîíÿòü ÷åëîâå÷åñêîå ïîâåäåíèå, òî äîëæíû îñîçíàòü, ÷òî âñå
ìû îáëàäàåì äâóìÿ ÿçûêàìè. Îäèí ñïðÿòàí â íàøåé îáóâè, à äðóãîé íàõîäèòñÿ
ó íàñ âî ðòó. À ïîíèìàíèå (ñíîâà ýòî ñëîâî) âàìè ÷åëîâåêà çàâèñèò îò ÿçûêà, íà
êîòîðîì âû åãî ñëóøàåòå�. Äðóãèìè ñëîâàìè, áîëåå ïðàâäèâî òî, ÷òî âû äåëàåòå,
à íå òî, ÷òî âû ãîâîðèòå.

Ïðèíöèï 3: Ëþäè Ñïîñîáíû Ãîâîðèòü Òîëüêî î Ñåáå

Åñëè ÿ ãîâîðþ: �Â êîìíàòå íåìíîãî æàðêî�, - ÿ íå îïðåäåëÿþ ñîñòîÿíèå êîìíàòû.
ß ñîîáùàþ âàì î ñîñòîÿíèè ìîåé íåðâíîé ñèñòåìû. Äàæå åñëè ÿ ïåðåéäó íà
î÷åíü òî÷íóþ íàó÷íóþ òî÷êó çðåíèÿ è ñêàæó: �Â ýòîé êîìíàòå ñîâåðøåííî òî÷íî
21 ãðàäóñ ïî Öåëüñèþ�, - òî âñå ðàâíî ÿ áóäó ãîâîðèòü âàì òîëüêî î ñåáå è
ìîåì âçãëÿäå íà âåùè. Åñëè ÿ ñêàæó: �Âîí, êðàñèâàÿ äåâóøêà èäåò ìèìî îêíà�,
- ýòî íå îçíà÷àåò íèêàêîãî îïðåäåëåíèÿ äåâóøêè. ß ïðîñòî âûðàæó ñâîè
ñòàíäàðòû êðàñîòû.



 Áèëë Âèëüÿìñ �ÒÎÐÃÎÂÛÉ ÕÀÎÑ�                                                                             11 -  5

Ãëàâà 11 : Óðîâåíü ÷åòâåðòûé: óìåëûé òðåéäåð

Ïðèíöèïû ×åëîâå÷åñêîãî Îáùåíèÿ è Ðûíîê

Ðûíîê ñëåäóåò òåì æå ñàìûì ïðèíöèïàì ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåíèÿ, ïîñêîëüêó
ñàì îí íå îòëè÷àåòñÿ êàêîé-òî îñîáåííîé ñóùíîñòüþ. Ðûíîê ÿâëÿåòñÿ
îáúåäèíåíèåì òûñÿ÷ ëþäåé. Äàâàéòå ïîñìîòðèì íà ýòè ïðèíöèïû åùå ðàç ñ
ýòîé, òîëüêî ÷òî âûñêàçàííîé ïîçèöèè.

1. Äåâÿíîñòî ïðîöåíòîâ âñåãî òîãî, ÷òî âû ñëûøèòå î ðûíêå, ÿâëÿåòñÿ
ëîæüþ, â êîòîðîé íåò âñåé ïðàâäû î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò íà ñàìîì äåëå. Êîãäà
âû ÷èòàåòå ôèíàíñîâûå íîâîñòè èëè ñëóøàåòå CNBC-FNN, òî ïîìíèòå, ÷òî
êîììåíòàòîðàì ïëàòÿò çà òî, ÷òîáû îíè ãîâîðèëè, è îíè âûíóæäåíû ãîâîðèòü.
Èì íóæíî ðàññêàçàòü, ïî÷åìó ðûíîê ãîñóäàðñòâåííûõ áóìàã èäåò íàâåðõ, è, ïî
êðàéíå ìåðå, 90 ïðîöåíòîâ èç òîãî, ÷òî îíè ñîîáùàþò, ñîâåðøåííî òî÷íî íå
îòðàæàåò òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèò â äåéñòâèòåëüíîñòè. Îíè ïðîñòî íå çíàþò, ÷òî
ïðîèñõîäèò íà ðûíêå. Òàê êàê æå îíè ìîãóò òî÷íî îïèñàòü ýòî?

2. Ðûíîê, ñàì ïî ñåáå íå ìîæåò ëãàòú. Ãîñóäàðñòâåííûå îáëèãàöèè âûðîñëè
â öåíå ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî îíè âûðîñëè. Ñóùåñòâîâàëî áîëüøåå äàâëåíèå
ïîêóïàòåëåé, ÷åì ïðîäàâöîâ. Åñëè âûñêàçàòüñÿ, ÷òî ýòî áûë ðåçóëüòàò
�ïîêðûòèÿ êîðîòêèõ ïðîäàæ� èëè �òåõíè÷åñêèé ñêà÷åê�, òî - ýòî íå ÿâëÿåòñÿ ïîëíîé
ïðàâäîé. Îáû÷íî ìû íàáëþäàåì äâà èíôîðìàöèîííûõ êàíàëà íà ðûíêå: öåíà
è îáúåì, êîòîðûå ñóùåñòâóþò â îïðåäåëåííîì ïðîìåæóòêå âðåìåíè. Òî÷íî òàê
æå, êàê è ïðè ÷åëîâå÷åñêîì îáùåíèè, íà ðûíêå, ïîìèìî ýòèõ èñòî÷íèêîâ
èíôîðìàöèè, ñóùåñòâóþò åùå íåñêîëüêî êàíàëîâ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè
ôðàêòàëüíîãî àíàëèçà çàäåéñòâóþòñÿ ïÿòü êàíàëîâ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè.

3. Ðûíîê ìîæåò ñîîáùàòü òîëüêî î ñåáå ñàìîì, à ÿçûêîì ðûíêà ÿâëÿåòñÿ
ìèíèìàëüíîå èçìåíåíèå öåíû. Ìèíèìàëüíîå èçìåíåíèå öåíû (òèê) áóäåò âñåãäà
ñîîáùàòü, êàê ñåáÿ ÷óâñòâóåò ðûíîê. Â çàêëþ÷åíèè, ìîæíî ñäåëàòü òàêîé âûâîä:
�Ñëóøàéòå ìóçûêó, à íå ñëîâà�. Ìóçûêà è åñòü ðåàëüíûé ðûíîê. Ñëîâà
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé òîëüêî ëèøü êîììåíòàðèè è/èëè ìíåíèÿ.

Íàøà ðàáîòà íà ×åòâåðòîì Óðîâíå ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ñëûøàòü
íà áîëåå ãëóáîêîì óðîâíå. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîãî, ìû äîëæíû, ïðåæäå âñåãî,
ïîíÿòü ñàìèõ ñåáÿ íà ýòîì óðîâíå.

ÊÀÊ ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÂÀØÅÃÎ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ ÂËÈßÅÒ ÍÀ ÒÎÐÃÎÂËÞ

Ñàìîé áîëüøîé ÷åëîâå÷åñêîé êëåòêîé ÿâëÿåòñÿ ÿéöåêëåòêà, à ñàìîé ìàëåíüêîé
- ñïåðìàòîçîèä. Ïðè ïðîíèêíîâåíèè ñïåðìàòîçîèäà â ÿéöåêëåòêó è
îïëîäîòâîðåíèè åå, ïðîèñõîäèò ýíåðãåòè÷åñêèé âçðûâ. Ýòà ýíåðãèÿ
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íåðàâíîìåðíî. Åå êîíöåíòðàöèÿ áîëüøå â îäíîé èç òðåõ
îáëàñòåé: (1) ýíäîäåðìà (â öåíòðàëüíîé ÷àñòè), (2) ìåçîäåðìà (îáëàñòü ìåæäó
öåíòðàëüíîé è âíåøíåé ÷àñòüþ, (3) ýêòîäåðìà (âíóòðè, íî î÷åíü áëèçêî ê
ïîâåðõíîñòè ÿäðà) (ñì. Ðèñóíîê 11-2). Îò òîãî, ãäå ñêîíöåíòðèðîâàííàÿ ýíåðãèÿ
îñóùåñòâèò çà÷àòèå, çàâèñèò òèï òåëà, êîòîðûé ñôîðìèðóåòñÿ ó áóäóùåãî
ðåáåíêà êîãäà îí âûðàñòåò.
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Ðèñóíîê 11-2 Ìåñòà âîçìîæíîé êîíöåíòðàöèè ýíåðãèè.

Êîíöåíòðàöèÿ ýíåðãèè â öåíòðàëüíîé îáëàñòè ïðèâîäèò ê äîðîäíîìó (òó÷íàÿ,
æèðíàÿ òêàíü), îêðóãëîìó òèïó òåëà. Åñëè êîíöåíòðàöèÿ ýíåðãèè ïðîèçîøëà â
ïðîìåæóòî÷íîé îáëàñòè (ìåæäó öåíòðîì è âíåøíåé ïîâåðõíîñòüþ), òî òèï òåëà
áóäåò óãëîâàòûì è ìóñêóëèñòûì. Åñëè æå êîíöåíòðàöèÿ ýíåðãèè îñóùåñòâëÿåòñÿ
âáëèçè âíåøíåé ïîâåðõíîñòè, òî ðåçóëüòàòîì áóäåò ñòðîéíîå èëè òîíêîå
ïîñòðîåíèå òåëà. Ýòè ðàçëè÷íûå òèïû òåëîñëîæåíèÿ ïîëó÷èëè ñîîòâåòñòâóþùèå
ìåäèöèíñêèå íàçâàíèÿ: ýíäî-ìîðôíûé, ìåçîìîðôíûé, ýêòîìîðôíûé. Â
ðåàëüíîñòè, èìåÿ ëèøü ïðèáëèçèòåëüíîå ñîîòâåòñòâèå îäíîìó èç óêàçàííûõ
òèïîâ, ìû ñîâìåùàåì â ñåáå ýëåìåíòû êàæäîé ýòîé êðàéíîñòè (ñì. Ðèñóíîê
11-3).

Òî, ÷òî ìû îáñóæäàåì, åñòü íè÷òî èíîå, êàê óïàêîâêà. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé
óïàêîâêîé ÿâëÿåòñÿ êðóãëûé øàð èëè ìÿ÷. Îí ñîäåðæèò âíóòðè ñåáÿ íàèáîëüøåå
êîëè÷åñòâî �ìàòåðèàëà� è îáëàäàåò íàèìåíüøåé ïëîùàäüþ âíåøíåé
ïîâåðõíîñòè.

Ðèñóíîê 11-3 Òðè òèïà ñòðîåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà è èõ
õàðàêòåðèñòèêè

×åëîâå÷åñêàÿ �óïàêîâêà� îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå è âëèÿíèå íà òî, êàê ëþäè
âîñïðèíèìàþò èíôîðìàöèþ. Ýêòîìîðôíûé òèï (ñóõîùàâûé ÷åëîâåê), ó êîòîðîãî
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ïëîùàäü êîæè íà ôóíò æèâîé ïëîòè áîëüøå, ÷åì ó äðóãèõ äâóõ òèïîâ, ÿâëÿåòñÿ
áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì ê æàðå è õîëîäó. Êîãäà ëþäè, îáëàäàþùèå ýòèìè òðåìÿ
îòëè÷àþùèìèñÿ òèïàìè òåëà, ñìîòðÿò íà ãðàôèê, òî îíè âîñïðèíèìàþò è
èñïûòûâàþò ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûå îùóùåíèÿ. Ôàêòè÷åñêè, îäèí è òîò æå
ãðàôèê âûãëÿäèò ïî-ðàçíîìó äëÿ êàæäîãî ÷åëîâå÷åñêîãî òèïà. Äàâàéòå, íåìíîãî
äåòàëüíåé èññëåäóåì òèïû òåëà, à çàòåì ïðèìåíèì íàøè íàáëþäåíèÿ ê òîðãîâëå.
Íà Ðèñóíêå 11-3 êàæäûé èç òðåõ òèïîâ êëàññèôèöèðóåòñÿ îäíèì îïðåäåëÿþùèì
ñëîâîì: ýíäîìîðôíûé ñëîâîì ìàññà, ìåçîìîðôíûé - ñèëà, ýêòîìîðôíûé -
ñêîðîñòü. Ïîñêîëüêó êàæäûé èç íèõ îáëàäàåò ðàçëè÷íûì ñòðóêòóðíûì
ñòðîåíèåì, òî âñÿêîìó èç íèõ ïðèñóùà ïîä÷èíåííîñòü ñâîèì ñîáñòâåííûì,
óíèêàëüíûì ðàçäðàæèòåëÿì. Íàïðèìåð, êàæäûé ðàç, êîãäà ýíäîìîðôíûé
ïîñåùàåò ñâîåãî äîêòîðà, òî æàëóåòñÿ íà æåëóäîê è êèøå÷íèê. Ìåçîìîðôíûé
òèï îáû÷íî âûðàæàåò ñâîå íåäîâîëüñòâî ðàáîòîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìîé èëè ïðîáëåìû ìûøå÷íîãî õàðàêòåðà. Êîãäà ýêòîìîðôíûé òèï ïðèõîäèò
ê äîêòîðó, òî âñå æàëîáû ñîñðåäîòà÷èâàþòñÿ âîêðóã íåðâíûõ èëè êîæíûõ
ïðîáëåì. Ïîíÿòíî, ÷òî êëþ÷îì ÿâëÿåòñÿ óïàêîâêà èëè ñâÿçü ìåæäó âíóòðåííèì
òåëîì è åãî âíåøíåé îáîëî÷êîé.

Íåò íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî â òîì, ÷òî ðàçëè÷íûå òèïû ëþäåé, â çàâèñèìîñòè îò
ñêëîííîñòè ê òîìó èëè èíîìó òåëîñëîæåíèþ, íóæäàþòñÿ è ìîòèâèðóþòñÿ ðàçíûìè
ñòèìóëàìè. Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ïðåîáëàäàþùåé ìîòèâàöèåé äëÿ
ýíäîìîðôíîãî ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ îùóùåíèå êîìôîðòà. Ïîäóìàéòå î òåõ ëþäÿõ,
êîãî âû çíàåòå, êòî èç íèõ íàèáîëåå ñîîòâåòñòâóåò ýòîé êàòåãîðèè.
Ïîíàáëþäàéòå çà íèìè: êàê îíè äâèãàþòñÿ è ñèäÿò. Îíè ñêëîííû èñêàòü êîìôîðò
è ïðåäïî÷èòàþò ëåãêèå ïóòè âûïîëíåíèÿ êàêèõ-ëèáî äåéñòâèé, âêëþ÷àÿ è
òîðãîâëþ.

Ìåçîìîðôíûå, â ïðîòèâîïîëîæíîñòü èì, ÿâëÿþòñÿ ëþäüìè ñîâåðøåííî èíîé
ïðèðîäû. Èíîãäà êàæåòñÿ, ÷òî îíè ñïåöèàëüíî èùóò �äèñêîìôîðòà�. Èõ âíåøíèé
âèä -�êðåñòüÿíñêèé� òèï. ×åãî îíè èùóò è ÷òî ïîçâîëÿåò èì ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
õîðîøî? Îíè èùóò âûçîâà, áîðüáû. Èõ ïîçèöèÿ âûãëÿäèò òàê: �Íàñòàâíèê,
ïîøëèòå ìåíÿ òóäà. ß ñìîãó ñ ýòèì ñïðàâèòüñÿ�. Èì ïîñòîÿííî íåîáõîäèìî êóäà-
òî äâèãàòüñÿ, à âî âðåìÿ ýòîãî îíè áóäóò èñêàòü äðóãèå ïðåïÿòñòâèÿ. Îíè
ÿâëÿþòñÿ åñòåñòâåííûìè ëèäåðàìè è âîæàêàìè.
Â ÷åì íóæäàþòñÿ ýêòîìîðôíûå áîëüøå âñåãî, òàê ýòî â òîì, ÷òîáû ÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ äîñòîéíûìè. Îíè õîòÿò îñóùåñòâëÿòü òàêèå äåéñòâèÿ, êîòîðûå áû ìîãëè
ïîêàçàòü îêðóæàþùèì, íà ÷òî îíè ñïîñîáíû. Ýòî õîðîøèå òèïû ëþäåé. Âîîáùå-
òî, îíè ÿâëÿþòñÿ ïîñðåäñòâåííîñòÿìè, ïîâòîðÿþùèå ñêó÷íûå çàäà÷è ïî çàðàíåå
ðàñïèñàííîìó ìàðøðóòó, íî îíè î÷åíü õîðîøè â êîëëåêòèâå, îñîáåííî ïðè
ïðîåêòíûõ ðàáîòàõ.

Íè îäèí èç âñåõ ýòèõ òèïîâ íå ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì èëè æå íàîáîðîò - ïëîõèì. Íè
îäèí èç íèõ íå ëó÷øå äðóãîãî. Òèï òåëà - ïðîñòî àïïàðàòíûå ñðåäñòâà ÷åëîâåêà,
êîòîðûå äàíû åìó îò ðîæäåíèÿ, ïîýòîìó ëó÷øå âñåãî èçó÷èòü, êàê èõ
èñïîëüçîâàòü ñ íàèáîëüøåé ïîëüçîé, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïîñòîÿííî
ðàññòðàèâàòüñÿ.
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Ñóùåñòâóåò îäèí î÷åíü èíòåðåñíûé è íàãëÿäíûé ïðèìåð, êîòîðûé âû ìîæåòå
ñàìè ïðîâåðèòü. Ïîéäèòå íà �òîðãîâûé ïîë� è ïðèñìîòðèòåñü ê òèïàì òåë,
êîòîðûå ïðèñóùè òðåéäåðàì. Áîëåå ÷åì 95 ïðîöåíòîâ òðåéäåðîâ íà ìåñòàõ
èìåþò ìåçîìîðôíîå ñòðîåíèå òåë. Îäíà áðîêåðñêàÿ ôèðìà â Íüþ-Éîðêå îäíî
âðåìÿ ïðèíèìàëà íà ðàáîòó èñêëþ÷èòåëüíî òîëüêî áûâøèõ èãðîêîâ â õîêêåé
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ èõ â êà÷åñòâå áðîêåðîâ �íà ïîëó�.

Äàæå õèìè÷åñêèå ïðåïàðàòû è åäà âîçäåéñòâóþò íà êàæäûé èç òðåõ òèïîâ
òåëîñëîæåíèÿ ïî-ðàçíîìó. Íà ðèñóíêå 11-3 óêàçàíû ðåàêöèè êàæäîãî òèïà òåëà
ê àëêîãîëüíûì íàïèòêàì. Ýíäîìîðôíûå ëþäè ñòàíîâÿòñÿ äîáðåå. Êàê òîëüêî
ó ìåçîìîðôíûõ ëþäåé ñíèæàåòñÿ çàòîðìîæåííîñòü, òàê ñðàçó îíè íà÷èíàþò
èñêàòü èñïûòàíèé äëÿ ñåáÿ, à ãîëîñ ó íèõ îáû÷íî ïîâûøàåòñÿ. Äëÿ ýêòîìîðôíûõ
ëþäåé àëêîãîëü ñêîðåå íå ñòèìóëèðóþùåå ñðåäñòâî, à äåïðåññàíò. Êàê ïðàâèëî,
îíè ñòàíîâÿòñÿ ñîíëèâûìè, èäóò ñðàçó ñïàòü èëè æå ðàíî îñòàâëÿþò êîìïàíèþ.

Åñòü ëè êàêèå-òî ïóòè, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü âñå ýòî äëÿ òîðãîâëè? - Ïîëíî!
Ïîñêîëüêó âàø ñîáñòâåííûé òèï òåëà îêàçûâàåò âëèÿíèå íà òå ìàíåðû, êîòîðûå
âàì ñâîéñòâåííû ïðè ïîëó÷åíèè è îáðàáîòêå èíôîðìàöèè, òî âû äîëæíû
òîðãîâàòü â òàêîé îêðóæàþùåé îáñòàíîâêå, êîòîðàÿ ïîìîãàåò âàì è íå ìåøàåò
âàøåé ðåçóëüòàòèâíîñòè. Òó÷íûé è ïîëíûé òðåéäåð äîëæåí îáåñïå÷èòü ñåáå
êîìôîðò ñ ëþáîé âîçìîæíîé òî÷êè çðåíèÿ. Ìû íåäàâíî ðàáîòàëè ñ î÷åíü
òîëñòûì, ìàññèâíûì òðåéäåðîì, êîòîðûé, êñòàòè, î÷åíü íåïëîõî îáåñïå÷èâàë
ñåáÿ ìàòåðèàëüíî. Îí òîðãóåò â áîëüøîì, ìÿãêîì êðåñëå ñ îòêèäûâàþùåéñÿ
ñïèíêîé, íàõîäÿñü ïðÿìî â ñâîåé æèëîé êîìíàòå. Îí ïðèîáðåë 52-äþéìîâûé
ýêðàí ñ ïóëüòîì äèñòàíöèîííîãî óïðàâëåíèÿ è ïðîñìàòðèâàåò åãî, ïåðåêëþ÷àÿ
êíîïêè. Îí ïîñòîÿííî îòäûõàåò âî âðåìÿ òîðãîâûõ ÷àñîâ è òîðãóåò òîëüêî ïî
ìîáèëüíîìó òåëåôîíó.

Ëþáîé èç òðåõ ðàññìàòðèâàåìûõ ÷åëîâå÷åñêèõ òèïîâ ìîæåò òîðãîâàòü ñ
ïðèáûëüþ. Ïðîñòî, åñëè âû ïðèìåòå âî âíèìàíèå ñâîéñòâà ñâîåãî òåëà, âàøè
åñòåñòâåííûå àïïàðàòíûå ñðåäñòâà, òî ëåãêî ñîçäàäèòå äëÿ íåãî òàêèå óñëîâèÿ,
êîòîðûå ñäåëàþò ðàáîòó áîëåå ëåãêîé è óñòðàíÿò ìíîãîå èç òîãî, ÷òî ïðèâíîñèò
íàïðÿæåíèå. Âûÿñíèòå, êàêàÿ ó âàñ �îáîëî÷êà� è òîðãóéòå, èñïîëüçóÿ
óíèêàëüíîñòü âàøåé ñîáñòâåííîé ñòðóêòóðû òåëà, à òàêæå èçâëåêàÿ èç íåå âñå
äîñòóïíûå âûãîäû. Ñîçäàéòå òàêóþ îêðóæàþùóþ ñðåäó, ÷òîáû ïî ìàêñèìóìó
âîñïîëüçîâàòüñÿ ïðåèìóùåñòâàìè, äàííûìè âàì îò ïðèðîäû äëÿ îáðàáîòêè
èíôîðìàöèè.

Íàïðèìåð, âû ìîãëè áû îïðåäåëèòü íåîáõîäèìîñòü ïîëó÷åíèÿ ðåãóëÿðíîãî
ãëóáîêîãî ìàññàæà ãîëîâû. Øèðîêî èçâåñòíî, ÷òî êîãäà òåëî ãèáêî è ïîäâèæíî,
òî è ìûñëè òîæå. Ïðè òîðãîâëå âû íóæäàåòåñü îäíîâðåìåííî êàê â ïîäâèæíîì
òåëå, òàê è ãèáêèõ ìûñëÿõ.

Â ñëåäóþùåì ðàçäåëå ìû èññëåäóåì íåâðîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî
ìîçãà, à òàêæå êàê ëó÷øå âîñïîëüçîâàòüñÿ ïðåèìóùåñòâàìè òîé îãðîìíîé ìîùè,
ñîäåðæàùåéñÿ â ýòîì ïåðñîíàëüíîì ïåðåíîñíîì êîìïüþòåðå -äâîéíîì
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ïîëóøàðèè. Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî âû áóäåòå ëó÷øå âñåãî òîðãîâàòü òîãäà, êîãäà
ñìîæåòå èçâëåêàòü ïîëüçó èç óíèêàëüíîñòè âàøèõ ïåðñîíàëüíûõ àïïàðàòíûõ
ñðåäñòâ.

Ïðåæäå ÷åì ìû íà÷íåì èçó÷àòü ñòðîåíèå ìîçãà è òî, êàê îí âíîñèò âêëàä â
óñïåõ òîðãîâëè, íåîáõîäèìî ïîäâåñòè íåêîòîðûå èòîãè. Ïîêà åùå ìû òîëüêî
îõâàòèëè ïåðâûå òðè óðîâíÿ è âñïîìîãàòåëüíûå òåìû. Ìû îõâàòèëè òî, êàê
âàì íàäî òîðãîâàòü. Òåïåðü ìû ñîáèðàåìñÿ èìåòü äåëî íåïîñðåäñòâåííî ñ
âàìè - òðåéäåðîì. Ðûíîê ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ âàñ, à âû ñòàíîâèòåñü ÷àñòüþ
÷åëîâå÷åñêîé êîìïîçèöèè, êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ðûíîê. Ýòî ñîâåðøåííî èíîå äåëî,
êîãäà âû - òðåéäåð.

Çíàíèÿ, îòíîøåíèÿ è âçãëÿäû - êëþ÷åâûå ôàêòîðû. Ïðè ïîêóïêå êàêîãî-ëèáî
ñëîæíîãî ïðèáîðà âû ïîëó÷àåòå èíñòðóêöèþ ïî ýêñïëóàòàöèè. Êîãäà âû ïîêóïàåòå
àâòîìîáèëü, ñ íèì ïðèõîäèò ðóêîâîäñòâî äëÿ âëàäåëüöà. Íî âû íå ïîëó÷àåòå è
íå èìååòå íèêàêîé èíñòðóêöèè äëÿ áîëåå âàæíîãî, ïðèíàäëåæàùåãî ëè÷íî âàì
îáîðóäîâàíèÿ, à ýòî îáîðóäîâàíèå íåîáõîäèìî äëÿ óñïåøíîñòè âàøåé òîðãîâëè.
Âû îïðåäåëÿåòå ýòîò óñïåõ êàê: �íåò áîëüøå áåñïîêîéñòâà, ãíåâà, îïàñåíèé,
ðåâíîñòè, ðàçäðàæåíèÿ, ñêóêè, ñòðàäàíèé, íåñ÷àñòèé èëè çàâèñòè ê äðóãèì â
ñðàâíåíèè ñ ñîáñòâåííûìè ðåçóëüòàòàìè�. Ñëåäóþùèé ðàçäåë îáåñïå÷èò âàñ
íàáîðîì îïåðàòèâíûõ èíñòðóêöèé, êîòîðûå ïîçâîëÿò âàøåé æèçíè, âàøåé
òîðãîâëå, âàøèì ìîçãîâûì ïðîöåññàì ïðîòåêàòü ñ íàèáîëüøåé ãàðìîíèåé. Äëÿ
âàñ ñòàíåò äîñòóïíûì âîñïîëüçîâàòüñÿ âñåìè ïðåèìóùåñòâàìè òîãî
ïîòåíöèàëà, êîòîðûé åñòü ó âàñ îò ðîæäåíèÿ.

×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÉ ÌÎÇÃ

Ïðèðîäà â Ñðàâíåíèè ñî Ñõåìîé
Ôóíêöèîíèðîâàíèÿ Ìîçãà

Ñàìîå ãëàâíîå: ÷åëîâåê îáëàäàåò íå �îäíèì� ìîçãîì, à ñîâîêóïíîñòüþ
�ðàçóìíûõ ýëåìåíòîâ�. Ïðàâîå ïîëóøàðèå, ëåâîå ïîëóøàðèå è öåíòðàëüíàÿ
÷àñòü - ñîñòàâëÿþò òðè îñíîâíûõ �ðàçóìíûõ� ñîñòàâëÿþùèõ.

Äëÿ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ (÷àñòü âàøåãî ìîçãà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé âû ÷èòàåòå
ýòè ñòðîêè) ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî 2+2 = 4. Â ïðèðîäå, íà óðîâíå âñåëåííîé,
èëè íà óðîâíå êâàíòîâîé ìåõàíèêè, ýòî íå ÿâëÿåòñÿ èñòèííûì. �Çàêîíû�
àðèôìåòèêè ïðåäñòàâëÿþòñÿ íàì ïðàâèëüíûìè èñêëþ÷èòåëüíî ïîñòîëüêó,
ïîñêîëüêó ìû ñàìè óñòàíîâèëè, ÷òî îíè èñòèííû, à íàì òåïåðü ïðåïîäàåòñÿ ýòî
êàê �èñòèíà�. Ñïðîñèòå âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, ïî÷åìó 2+2=4, è îí âàì îòâåòèò:
�Ïîòîìó ÷òî - ýòî èìåííî òàê è åñòü�. Ñïðîñèòå òåïåðü ëþáîãî ó÷àùåãîñÿ âòîðîãî
êëàññà è óñëûøèòå ñðàçó äåéñòâèòåëüíî ïðàâäèâûé îòâåò: �Ïîòîìó ÷òî òàê
ñêàçàë ó÷èòåëü�.

Íàøè ñëîâà è íàøè êîíöåïöèè - ïîïûòêà ñèñòåìàòèçèðîâàòü è êîäèðîâàòü
îïðåäåëåííûì îáðàçîì îêðóæàþùèé ìèð (õàîñ), ÷òîáû ñäåëàòü åãî áîëåå
ïîíèìàåìûì è â áîëüøåé ñòåïåíè óïðàâëÿåìûì. Î÷åíü ÷àñòî, èñòèíà òåðÿåòñÿ
â ýòîì ïðîöåññå. Èíûìè ñëîâàìè, ìû õðîíè÷åñêèå �ñîñòàâèòåëè âñåâîçìîæíûõ
ïëàíîâ è ìîäåëåé�. Íàøè ÷óâñòâà ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùåìó ìèðó è ëþäÿì,
à òàêæå íàøè ìûñëè îòíîñèòåëüíî ìèðà è ðûíêîâ - âñå ýòî ïðîöåññ àáñòðàêöèè,
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èëè - ñîñòàâëåíèå ñõåì. Êîãäà ìû õàðàêòåðèçóåì ñåãîäíÿøíèé ðûíîê, êàê
íàõîäÿùèé â �èçìåí÷èâîì� èëè �òðåíäîâîì� ñîñòîÿíèè, òî òåì ñàìûì ïûòàåìñÿ
ñîçäàòü êàêóþ-òî ñõåìó, êîòîðàÿ ïîìîãëà íàì â ïîíèìàíèè ïîâåäåíèÿ ðûíêà.

Êîãäà ÿ íà÷àë èçó÷àòü ïèëîòèðîâàíèå ñàìîëåòîì, èíñòðóêòîðû ïîä÷åðêèâàëè,
÷òî ïðè ñîñòàâëåíèè ìàðøðóòà è ïðèñâîåíèÿ àäðåñîâ òî÷êàì-îðèåíòèðàì,
íåîáõîäèìûõ äëÿ ïðàâèëüíîé îðèåíòàöèè è óïðàâëåíèÿ ïîëåòîì, êðàéíå âàæíî
ñíà÷àëà èçó÷èòü ñàìó ìåñòíîñòü, íàä êîòîðîé âû ñîáèðàåòåñü ïðîëåòåòü, à
ïîòîì óæå åå êàðòó. Åñëè âû çàáëóäèëèñü è ïûòàåòåñü îòûñêàòü ñâîè òî÷êè-
îðèåíòèðû íà êàðòå, òî âàì ïî÷òè âñåãäà óäàñòñÿ íàéòè íà ìåñòíîñòè íåñêîëüêî
ïîõîæèõ íà íèõ ìåñò - ëîæíûõ îðèåíòèðîâ. Â àâèàöèè òàêàÿ ñèòóàöèÿ ñ ïîòåðåé
îðèåíòàöèè ìîãëà áû ñòîèòü æèçíè. Íà ðûíêå, ýòî áóäåò ñòîèòü ïîòåðè âàøåé
óäà÷è. Ïîýòîìó íèêîãäà íå èçó÷àéòå êàðòó, ïðåæäå ÷åì íå èññëåäîâàëè ñíà÷àëà
íóæíóþ âàì òåððèòîðèþ (íåïîñðåäñòâåííî ñàì ðûíîê).

Ìíîãèå ìåòîäû ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà ðûíêà îáîðà÷èâàþòñÿ áåäñòâèåì, â
ðåçóëüòàòå òîãî, ÷òî ñíà÷àëà èçó÷àåòñÿ êàðòà. Íàïðèìåð, �Ðûíî÷íûé Ïðîôèëü�
áûë ëþáèì â ìèðå òîðãîâëè âî âòîðîé ïîëîâèíå 1980-õ ãîäîâ. Òûñÿ÷è òðåéäåðîâ
äóìàëè, ÷òî ýòî äîëæíî áûòü óäà÷à, ïîòîìó ÷òî èì ïðåäñòàâèëñÿ ðûíîê, êàê
òåððèòîðèÿ, ãäå äåéñòâèòåëüíî âûãîäíåé è ëåã÷å òîðãîâàòü. Ýôôåêò îêàçàëñÿ
ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûì.

ß ñàì, íàðÿäó ñ äðóãèìè, ïîòåðÿë äîâîëüíî ìíîãî äåíåã, èñïîëüçóÿ ýòó êàðòó.
Ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî �Ðûíî÷íûé Ïðîôèëü� îñíîâàí íà
ïàðàìåòðè÷åñêîé (ëèíåéíîé) ñòàòèñòèêå, à â ÷àñòíîñòè, êîíöåïöèè êðèâîé
íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ. Íîðìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå è ïðèíöèïû
ïðèìåíåíèÿ ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ ïðîñòî íåñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì
îáúÿñíÿþò ïîâåäåíèÿ åñòåñòâåííûõ ñèñòåì èëè ðûíêîâ. Ìû, áóêâàëüíûì
îáðàçîì, �òåðÿåìñÿ� íà ðûíêå.

Â ëèíåéíîì ìèðå ïðè÷èíà è ñëåäñòâèå âåñüìà ïðåäñêàçóåìû: ñëåäñòâèå ìîæåò
áûòü ïðåäñêàçàíî, îïèðàÿñü íà îïðåäåëåíèå ñèëû è íàïðàâëåíèÿ ïðè÷èííîãî
ìîìåíòà. Â íåëèíåéíîì ìèðå òàêèõ îòíîøåíèé ìåæäó ïðè÷èíîé è ñëåäñòâèåì
íå ñóùåñòâóåò. Ýòî èìåííî òî, ïî÷åìó ôóíäàìåíòàëüíûå, ýêîíîìè÷åñêèå,
ìåõàíè÷åñêèå è òåõíè÷åñêèå ñèñòåìû íå ïîçâîëÿþò ðåãóëÿðíî ïîëó÷àòü
ïðèáûëü íà ðûíêå.

Êîãäà íàì íå óäàþòñÿ óñïåøíûå ïðåäñêàçàíèÿ, òî ñëåäóþùèì, åñòåñòâåííûì,
øàãîì áóäåò ïîèñê áîëüøåé èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ äîëæíà óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû.
Â íåëèíåéíûõ ñèñòåìàõ íàêîïëåíèå áîëüøåãî êîëè÷åñòâà èíôîðìàöèè ÷àñòî
íå òîëüêî ÿâëÿåòñÿ íåîáÿçàòåëüíûì, íî è ÷àñòî ñîâåðøåííî áåñïîëåçíûì
äåëîì. Ñëîæíîå ïîâåäåíèå âîçíèêàåò èç ïðîñòûõ ïîâòîðåíèé è íåëèíåéíîé
îáðàòíîé ñâÿçè.

Ïåðâûé øàã â èçó÷åíèè òîãî, êàê èñïîëüçîâàòü âàøè ñîáñòâåííûå óìñòâåííûå
ñïîñîáíîñòè äëÿ ïîâûøåíèÿ ðåçóëüòàòîâ â òîðãîâëå è óëó÷øåíèÿ îáðàçà æèçíè,
ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îïðåäåëèòü òîò ñïîñîá, êîòîðûì âû �ïðîáîâàëè� óïðàâëÿòü
ñâîåé æèçíüþ è òîðãîâëåé. Îí áóäåò âñåãäà äåðæàòü âàñ ìåæäó âðåìåííûì
ñ÷àñòüåì (âûèãðûø) è íåñ÷àñòüåì (ïîòåðÿ), ïîäîáíî �Éî-Éî�, äåòñêîé èãðóøêå
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íà âåðåâî÷êå! Òàê ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî âû ðàáîòàåòå ñ îñíîâíîé ñòðóêòóðîé
Ïåðâîãî Òèïà. Ñåé÷àñ âû ìîæåò áûòü çàõîòèòå ïåðå÷èòàòü ðàçäåë î ñòðóêòóðå
ñòðóêòóð, ñîäåðæàùèéñÿ â Ãëàâå 4.

Òðè Ðàçëè÷íûõ Òðåéäåðà, Æèâóùèå
ïîä Îäíîé Îáîëî÷êîé Âíóòðè Âàñ

Âû íèêîãäà íå óäèâëÿëèñü òîìó, ÷òî ÷àñòî ïîïàäàåòå â ñîñòîÿíèå ñìóùåíèÿ ïðè
òîðãîâëå? Äëÿ ýòîãî èìååòñÿ îäíà ëåãêî ðàñïîçíàâàåìàÿ ïðè÷èíà: â âàñ æèâåò
íå îäèí, à ñðàçó - òðè ðàçëè÷íûõ òðåéäåðà. Ýòî íå òîëüêî òðè ñîñòàâëÿþùèõ
âàøåãî ìîçãà, îòëè÷àþùèõñÿ äðóã îò äðóãà, à èìåííî - òðè ðàçíûõ ïåðñîíàëèè
âíóòðè âàñ. Óõóäøàÿ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ, îíè, âñå ýòè òðè ëè÷íîñòè, èìåþò
ñîâåðøåííî îòëè÷àþùèåñÿ öåëè è ìåòîäû äåéñòâèé è, ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî,
äàæå ãîâîðÿò íà ðàçíûõ ÿçûêàõ. Òðè îò÷åòëèâî ðàçëè÷àþùèõñÿ ïåðñîíàëèè
ïðîÿâëÿþò àêòèâíîñòü è òîëüêî îäèí èç íèõ ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííûì çà âñå â
êàêîé-ëèáî ìîìåíò âðåìåíè. Òðåéäåð, êîòîðûé îòâåòñòâåíåí â òåêóùèé ìîìåíò,
ìîæåò ìåíÿòüñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòî. Â ðåçóëüòàòå, ýòî ñîçäàåò îãðîìíîå
êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ âíóòðåííåãî çàìåøàòåëüñòâà.

Îäèí òðåéäåð - õðîíè÷åñêè ïðîèãðûâàþùèé, êîòîðûé ïîñòîÿííî ïûòàåòñÿ
ïîêóïàòü �íà âåðøèíå� è ïðîäàâàòü �âíèçó�. Îí ÿâëÿåòñÿ îïûòíûì àíàëèòèêîì,
íî íå îòíîñèòñÿ ê ðàçðÿäó õîðîøèõ òðåéäåðîâ. Ñëåäóþùèé - õîðîøèé òðåéäåð,
íî òàê ñåáå àíàëèòèê. Ïîñëåäíèé íàø òðåéäåð îòâå÷àåò çà èíòóèöèþ,
âäîõíîâåíèå è ïîíèìàíèå. Êàæäûé èç íèõ èãðàåò ñâîþ ðàçëè÷íóþ ðîëü â âàøåé
òîðãîâëå.

Ðàçäåëåíèå ôóíêöèé ïðàâîãî è ëåâîãî ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà áûëî âïåðâûå
èññëåäîâàíî íà ïàöèåíòàõ, áîëåþùèõ ýïèëåïñèåé, êîòîðûå îáëàäàëè
ðàçäåëÿþùèì ìåõàíèçìîì (ðàçäâîåíèå ëè÷íîñòè), ñåðüåçíî îñëàáëÿþùèì
ïðèïàäêè. Ó÷åíûå ïðèøëè ê ìíåíèþ, ÷òî ðàçíûå ÷àñòè ìîçãà, ïî âñåé
âåðîÿòíîñòè, èìåþò îòëè÷àþùèåñÿ äðóã îò äðóãà ôóíêöèè. Íàïðèìåð,
áîëüøèíñòâî ëþäåé âûïîëíÿþò ìàòåìàòè÷åñêèå îïåðàöèè ñ ïîìîùüþ ñâîåãî
ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, à èñïîëíÿþò ìóçûêó ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðàâîãî.

Ýòà ïîïóëÿðíàÿ êîíöåïöèÿ, â îáùåì-òî òî÷íà, íî íåàäåêâàòíà. Â íàøåì ìîçãó
î÷åíü ìíîãî ðàçëè÷íûõ ðàçäåëîâ è ïîäðàçäåëåíèé: ñëåâà íàïðàâî (áîëåå ÷åì
îäèí), ïåðåäíÿÿ-çàäíÿÿ, âåðõíÿÿ-íèæíÿÿ, âíåøíÿÿ-âíóòðåííÿÿ. Çäåñü, äëÿ
íàøåãî ñëó÷àÿ, ìû îãðàíè÷èìñÿ òîëüêî òðåìÿ ôóíêöèîíàëüíûìè äåëåíèÿìè:
(1) ëåâîå ïîëóøàðèå, (2) öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü (âêëþ÷àÿ ñïèííîìîçãîâóþ ÷àñòü è
åãî ïîäñîåäèíåíèå), è (3) ïðàâîå ïîëóøàðèå. Âåðîÿòíî, êàæäàÿ ÷àñòü ãîëîâíîãî
ìîçãà ñïåöèôè÷åñêè ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ îïðåäåëåííîãî òèïà ìûøëåíèÿ è
ïîâåäåíèÿ. Íàøà öåëü ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïîíÿòü óñòðîéñòâî íàøåãî âåðõíåãî
îêîí÷àíèÿ, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü åãî ñ áîëüøåé ýôôåêòèâíîñòüþ â òîðãîâëå.

Ñóùåñòâóþò òðè ðàçëè÷íûõ ÷åëîâåêà, äåéñòâèòåëüíî æèâóùèõ âíóòðè âàøåé
ãîëîâû, íå òîëüêî òðè ìîçãà, íî è -òðè ñîâåðøåííî îòëè÷àþùèõñÿ ëè÷íîñòè.
Îíè âèäÿò îêðóæàþùèé ìèð ïîëíîñòüþ â ðàçëè÷íûõ ïåðñïåêòèâàõ è äåéñòâóþò
òîæå ïî-ðàçíîìó. Ôàêòè÷åñêè, îíè äàæå ãîâîðÿò íà ðàçíûõ ÿçûêàõ. Ýòî
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ïðèáëèçèòåëüíî òî æå ñàìîå, ÷òî êàê áóäòî áû âû æèâåòå â òðåõêîìíàòíîé
êâàðòèðå, êîòîðóþ äåëèòå ñ äâóìÿ äðóãèìè ëþäüìè. Îäèí èç âàñ æèâåò â ãîñòèíîé
è ãîâîðèò ïî-èñïàíñêè, âòîðîé ðàçìåñòèëñÿ íà êóõíå è ãîâîðèò ïî-èòàëüÿíñêè, à
òðåòèé çàíÿë ñïàëüíþ è åãî ðîäíîé ÿçûê - àíãëèéñêèé. Íèêòî èç âàñ âòîðûì
ÿçûêîì íå âëàäååò. Ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî, êàæäûé èç âàñ èìååò ðàçëè÷íûå
ñêëîííîñòè, ïðèâû÷êè è ñïîñîáíîñòè. Âûæèâàíèå êàæäîãî ïîëíîñòüþ çàâèñèò
îò äâóõ äðóãèõ. Ýòî ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â íàñòîÿùóþ, ñåðüåçíóþ ïðîáëåìó,
åñëè âû íå âçàèìîäåéñòâóåòå.

Ëþáîé èç âàñ ìîæåò òîðãîâàòü, íî òîëüêî íà îäíîì ëåæèò îòâåòñòâåííîñòü çà
âñå â äàííûé ìîìåíò âðåìåíè. Òàêîå âíóòðåííåå ðàçäåëåíèå è ñîñòàâëÿåò
ãëàâíóþ ïðîáëåìó â èçâëå÷åíèè ïîñòîÿííîãî äîõîäà èç ðûíêà. ×òîáû ïîëó÷èòü
òðåõ òðåéäåðîâ, ðàáîòàþùèõ ñîãëàñîâàííî, ìû äîëæíû èññëåäîâàòü, êàê îíè
ðàáîòàþò è êàêîâû èõ îùóùåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ðûíêó è ìèðó â öåëîì. Ïî ìåðå
òîãî, êàê ìû èçó÷èì êàæäóþ ÷àñòü, ìû áóäåì ñðàâíèâàòü èõ ìîùü, öåëè è
óíèêàëüíîñòü ïî îòíîøåíèþ, êàê ê öåëîìó, òàê è ê äðóãèì ÷àñòÿì, ïîñêîëüêó îíè
êàñàþòñÿ ïîâåäåíèÿ íà ðûíêå. Ñíà÷àëà ìû ðàññìîòðèì ëåâîå ïîëóøàðèå.

Ëåâîå Ïîëóøàðèå

Âû èñïîëüçóåòå ëåâîå ïîëóøàðèå âàøåãî ìîçãà, èçâåñòíîå òàêæå êàê
ñîçíàòåëüíîå ìûøëåíèå, íàïðèìåð, äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðî÷èòàòü äàííûé
ìàòåðèàë. Èç âñåõ òðåõ ó÷àñòíèêîâ âàøåé òîðãîâëè îíî ñàìîå �íåñîçíàòåëüíîå�
(îòëè÷àåòñÿ íàèáîëüøåé ïîäñîçíàòåëüíîñòüþ). Ýòî -åäèíñòâåííàÿ
ñîñòàâëÿþùàÿ âàøåãî ìîçãà, êîòîðàÿ êîãäà-ëèáî ñïèò èëè ïåðåõîäèò â
áåññîçíàòåëüíîå ñîñòîÿíèå.

Ëåâîå ïîëóøàðèå - �èäèîò� èç òîãî òðèî, ÷òî ìû èçó÷àåì. Îíî ÿâëÿåòñÿ
�öèôðîâûì óñòðîéñòâîì�, îòëè÷àåòñÿ öèêëè÷íîñòüþ ïðè îáðàáîòêå èíôîðìàöèè
è ñïîñîáíî îáåñïå÷èâàòü ïðåäåëüíóþ ñêîðîñòü ïåðåäà÷è ïðèáëèçèòåëüíî îêîëî
16 áèò â ñåêóíäó. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî òàêîå îãðàíè÷åíèå â ñêîðîñòè ïåðåäà÷è
èíôîðìàöèè ïðåäîïðåäåëåíî ïðåäåëîì ñêîðîñòè, ñ êîòîðîé èìïóëüñû íåéðîíîâ
ìîãóò ïåðåäâèãàòüñÿ íåïîñðåäñòâåííî â ñàìîé íåðâíîé ñèñòåìå. Íàïðèìåð,
êîãäà âû ÷èòàåòå ýòó ñòðàíèöó, âîëíû ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè óäàðÿþòñÿ î
ñåò÷àòêó âàøåãî ãëàçà è ïðåîáðàçóþòñÿ â ýëåêòðè÷åñêèå èìïóëüñû, êîòîðûå
çàòåì ïîñûëàþòñÿ ïî îïòè÷åñêîìó íåðâó â çàòûëî÷íóþ ÷àñòü ãîëîâû. Îòòóäà,
ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ïðîöåäóðû ñîðòèðîâêè, ýòè èìïóëüñû îòïðàâëÿþòñÿ â
àññîöèàòèâíóþ ÷àñòü ãîëîâíîãî ìîçãà, êîòîðûé ðàñïîëîæåí áëèæå ê öåíòðó. Â
àññîöèàòèâíîé ÷àñòè ïðîèñõîäèò ïîâòîðíîå âîñïðîèçâåäåíèå, ÷òî ìû îáû÷íî
íàçûâàåì êàê çàïèñü (ïåðåäà÷à ñîîáùåíèé â ïèñüìåííîé èëè ïå÷àòíîé ôîðìå),
à òàêæå îñóùåñòâëÿåò ÷àñòè÷íóþ èíòåðïðåòàöèþ, îñíîâûâàÿñü íà ôàêòîðàõ,
êîòîðûå óæå çàðàíåå çàïðîãðàììèðîâàíû öåíòðîì â ñèñòåìó. Äëÿ òîãî ÷òîáû
âñå ýòî ïðîèçîøëî, íåîáõîäèìî 1/16 ñåêóíäû.

Âðåìÿ �çàäåðæêè� â 1/16 ñåêóíäû îçíà÷àåò, ÷òî ìû íèêîãäà íå âèäèì îáúåêò
ñðàçó, �ïðÿìî ñåé÷àñ�. Ìû âñåãäà âèäèì èñòîðèþ ñ îïîçäàíèåì â 1/16 ñåêóíäû
èëè áîëåå. Òàêàÿ çàäåðæêà âî âðåìåíè ïîçâîëÿåò íàì �âèäåòü� êèíî è
òåëåâèäåíèå, âîñïðèíèìàÿ âñå â âèäå íåïðåðûâíîãî äâèæåíèÿ. Òî, ÷òî íà ñàìîì



 Áèëë Âèëüÿìñ �ÒÎÐÃÎÂÛÉ ÕÀÎÑ�                                                                             11 -  13

Ãëàâà 11 : Óðîâåíü ÷åòâåðòûé: óìåëûé òðåéäåð

äåëå ïðîèñõîäèò íà ýêðàíå - ýòî ñåðèÿ îòäåëüíûõ ôîòîñíèìêîâ, âñïûõèâàþùèõ
ñî ñêîðîñòüþ 30 êàäðîâ â ñåêóíäó. Íàøå ëåâîå ïîëóøàðèå íå ñïîñîáíî
èñïîëüçîâàòü 21 îòäåëüíóþ êàðòèíêó çà îäíó ñåêóíäó, íàø ìîçã ñëèâàåò èõ è îíè
ïðåäñòàâëÿþòñÿ êàê äâèæåíèå. Êîãäà äâèæåíèå ïåðåäàåòñÿ ÷åðåç ñòðîáîñêîï,
îáåñïå÷èâàþùèé ôèëüòðàöèþ ñ ïîìîùüþ âñïûøåê ñâåòà, òî âîñïðîèçâîäÿòñÿ
îòðûâèñòûå, îòäåëüíûå êàðòèíêè. Îíè áëèçêè ê òîìó, ÷òî íà ñàìîì äåëå �âèäÿò�
ïîñòîÿííî íàøè ãëàçà, íî ïðè áîëåå âûñîêîé ÷àñòîòå èçìåíÿþùèõñÿ êàäðîâ â
ñåêóíäó. Äâèæåíèå ñîñðåäîòî÷åíî â ÷åëîâå÷åñêîì ìîçãó, à íå íà ýêðàíå
òåëåâèçîðà èëè êèíî.

Ëåâîå ïîëóøàðèå - ýòî âàø Òàñìàíèéñêèé Äðàêîí, âàø äåñïîò, âàø çëîé ãíîì,
âàø îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò, ïîäëûé è òðóñëèâûé, êîâàðíûé ñàáîòàæíèê,
êîòîðûé âíîñèò áåñïîðÿäîê â âàøó òîðãîâëþ. Ýâîëþöèîííî, ýòî ñàìûé þíûé
ïàðòíåð â âàøåé ìîçãîâîé ãðóïïå. Èíîãäà åãî ïðåäñòàâëÿþò êàê �äóìàþùèé
ðàçóì�, äàæå ïðè âñåì ïðèòîì, ÷òî îí - èäèîò ñðåäè âàøèõ òðåõ ó÷àñòíèêîâ.
Áèîëîãè÷åñêàÿ öåëü ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïðîèçâîäèòü àíàëèç,
à òàêæå ïðîâîäèòü ïîëèòèêó è îöåíèâàòü ðåøåíèÿ: íà êàêèõ ðûíêàõ òîðãîâàòü,
êàêîìó òèïó óïðàâëåíèÿ äåíüãàìè ñëåäîâàòü, ñêîëüêî âðåìåíè íàõîäèòüñÿ â
ðûíêå, è òàê äàëåå. Îíî âûïîëíÿåò, ïðåæäå âñåãî, ôóíêöèè ïëàíèðîâàíèÿ, à íå
ôóíêöèè �âûïîëíåíèÿ�. Ëåâîå ïîëóøàðèå îïðåäåëÿåò �êàêîâ� òèï ðåøåíèé, à íå
òî, �êàê� ïðèíÿòü ðåøåíèå. Åãî îáëàñòü: çíàòü ÷òî, íî íå çíàòü êàê. Âû íèêîãäà
íå ìîãëè áû êàòàòüñÿ íà âåëîñèïåäå èëè äàæå ïðîéòè â âàííóþ, åñëè áû îáëàäàëè
òîëüêî ýòîé ÷àñòüþ ìîçãà. Â òåðìèíàõ òîðãîâëè, òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü ëåâîãî
ïîëóøàðèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê ïðèíÿòèå ðåøåíèé íà ïåðñïåêòèâó. Ðàáîòà ëåâîãî
ïîëóøàðèÿ íå çàêëþ÷àåòñÿ â îáåñïå÷åíèè âûáîðà òîðãîâûõ ïîçèöèé èëè ïîèñêå
õîðîøåãî ìåñòà äëÿ èõ ðàçìåùåíèÿ.

Ëåâîå ïîëóøàðèå õàðàêòåðèçóåòñÿ ìíîæåñòâîì ìàíåð è âîçìîæíîñòåé, êîòîðûå
ñóùåñòâóþò òîëüêî â ýòîé ÷àñòè íåðâíîé ñèñòåìû. Èç-çà òîãî, ÷òî îíî ìîæåò
âîñïðèíèìàòü òîëüêî 1á áèò èíôîðìàöèè â ñåêóíäó, âû ñáèâàåòåñü ñ òîëêó, åñëè
âî âðåìÿ âàøåãî ðàçãîâîðà ïî òåëåôîíó êòî-òî åùå â êîìíàòå íà÷íåò
îäíîâðåìåííî ðàçãîâàðèâàòü ñ âàìè. Âàøà ñõåìà ïðåðâåòñÿ â ðåçóëüòàòå
âíóòðåííåãî êîíôëèêòà è âû ïîòåðÿåòå íèòü âàøèõ ìûñëåé, ïîòîìó ÷òî âàì
íåâîçìîæíî áóäåò ïîíÿòü íèêîãî èç ëþäåé, ðàçãîâàðèâàþùèõ ñ âàìè.

Ðèñóíîê 11-4 Ìèðîâîççðåíèå
ëåâîãî ïîëóøàðèÿ: áåñêîíå÷íàÿ
ëåñòíèöà

Ìèðîâîççðåíèå, ïðåäîñòàâëÿåìîå
íàì ëåâûì ïîëóøàðèåì - ñïëîøíàÿ
áîðüáà. Åñëè áû âû îêàçàëèñü â
ìóëüòôèëüìå, òî ýòî áûëî áû ïîõîæå
íà ïîäúåì ïî áåñêîíå÷íîé ëåñòíèöå
(Ðèñóíîê 11-4). Ýòà âå÷íàÿ áîðüáà
ïðåäñòàâëåíà â íàøåì íåèäåàëüíîì
îáðàçîâàíèè. Ìû ïðèâûêëè ïîëàãàòü
è âåðèòü, ÷òî âîñõîæäåíèå ïî
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áåñêîíå÷íûì ñòóïåíüêàì ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî íåèçáåæíûì, íî è â ýòîì êàê ðàç
è ñîñòîèò âåñü ñìûñë íàøåé æèçíè. Äëÿ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ âñå ïðåäñòàâëÿåòñÿ
êàê �ìèð, ãäå âîëê ïîåäàåò âîëêà�, à ìû äîëæíû íàíåñòè ïåðâûì óäàð, ïðåæäå
÷åì êòî-òî íàíåñåò åãî íàì.

Õàðàêòåðèñòèêè Òðåéäåðà �Ëåâîãî Ïîëóøàðèÿ�

Åñòü ïÿòü ïîêàçàòåëåé èëè õàðàêòåðèñòèê àêòèâíîñòè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
âàæíûìè äëÿ òðåéäåðîâ, îíè ïðîÿâëÿþòñÿ òîëüêî ó ëåâîãî ïîëóøàðèÿ. Âñÿêèé
ðàç, êîãäà âû ñîçíàåòå, ÷òî ïðîèñõîäèò ÷òî-ëèáî èç îïèñàííîãî íèæå, òî ýòî
îçíà÷àåò: ðóêîâîäñòâî â ýòîò ìîìåíò íàõîäèòñÿ â ðóêàõ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ.

ßçûê. Â òî âðåìÿ, ïîêà âû ÷èòàåòå ýòè ñòðîêè, âàøå ëåâîå ïîëóøàðèå
óïðàâëÿåò òåì, ÷òî âàì ïðåäñòàâëÿòü. Íèêàêàÿ äðóãàÿ ÷àñòü âàñ íå â
ñîñòîÿíèè ïðî÷åñòü èëè ñêàçàòü íà àíãëèéñêîì èëè íà èíîì ÿçûêå. Ýòà
÷àñòü âàñ èìååò äåëî òîëüêî ñ êîíöåïöèÿìè. Îíà íå âõîäèò â êîíòàêò
íåïîñðåäñòâåííî ñ ðåàëüíîñòüþ. Âñå âàøè îùóùåíèÿ âîçíèêàþò èç
öåíòðà è òîëüêî öåíòð óïðàâëÿåò âàøèì ïîâåäåíèåì. Ýòî -ãëàâíàÿ
ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé �ïîçèòèâíîå ìûøëåíèå� íå ðàáîòàåò. Äåâèç:
�Êàæäûé äåíü, ñ êàæäûì íîâûì øàãîì, ÿ ñòàíîâëþñü âñå ëó÷øèì è
ëó÷øèì òðåéäåðîì�, - íå òîëüêî íå äåéñòâóåò, íî è ðàáîòàåò â îáðàòíîì
íàïðàâëåíèè, ïîñêîëüêó öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü, êîòîðàÿ óïðàâëÿåò
ïîâåäåíèåì, íå ïîíèìàåò ýòèõ ñëîâ. Âàøà ñèäÿùàÿ ïîçà ïðè ÷òåíèè ýòîé
êíèãè, ìåñòîíàõîæäåíèå âàøèõ ðóê, ðàñïðåäåëåíèå âåñà, ïîëîæåíèå âàøèõ
íîã, âàøå äûõàíèå, ñåðäå÷íûé ðèòì è òàê äàëåå - âñå ýòî óïðàâëÿåòñÿ
�ïîäñîçíàòåëüíîé� ÷àñòüþ. Ìå÷òû âîçíèêàþò âíóòðè âàøåé öåíòðàëüíîé
÷àñòè, âîò ïî÷åìó âû íèêîãäà íå ìå÷òàåòå, ïîêà ÷èòàåòå êíèãó. Âàø öåíòð
�íå óìååò� ÷èòàòü íà àíãëèéñêîì (èëè íà ëþáîì èíîì) ÿçûêå.
Åäèíñòâåííûì èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî èçâåñòíî êàê ãðåçû íàÿâó,
êîòîðûì ìû ïðåäàåìñÿ, êîãäà íå ñïèì. Åñëè áû âû îáëàäàëè
ñïîñîáíîñòüþ ïðåîáðàçîâûâàòü ñâîè ïîçèòèâíûå ðàçìûøëåíèÿ â ÿçûê
(ìå÷òû) öåíòðàëüíîé ÷àñòè (äâèæåíèå, ïîëåò, ýìîöèîíàëüíîå ïîâåäåíèå
è òàê äàëåå), òî âû ìîãëè áû èìåòü íàìíîãî ëó÷øèå ðåçóëüòàòû.

Âðåìÿ. Ñìûñë ïðîøëîãî, íàñòîÿùåãî è áóäóùåãî ñóùåñòâóåò òîëüêî â ëåâîì
ïîëóøàðèè. Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü è ïðàâîå ïîëóøàðèå ñóùåñòâóþò òîëüêî
â âåçäåñóùåì ñåé÷àñ. Âû ìîæåòå �îïàçäûâàòü� èëè �òîðîïèòüñÿ� òîëüêî
â ëåâîì ïîëóøàðèè. Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü è ïðàâîå ïîëóøàðèå íèêîãäà íå
ñïåøàò. Âû æå íå òîðîïèòå ðîñò ñâîèõ âîëîñ èëè ïðîöåññ ïåðåâàðèâàíèÿ
ïèùè!

Ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ. Ñìûñë ïðàâîòû è íåïðàâîòû, ïîíÿòèÿ ëó÷øå èëè õóæå
ñóùåñòâóþò òîëüêî â ëåâîì ïîëóøàðèè. Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü è ïðàâîå
ïîëóøàðèå íå ìîãóò ïðåäñòàâèòü ñåáå �õîðîøóþ� èëè �ïëîõóþ� òîðãîâëþ.
Òàêîå ñóæäåíèå âîçíèêàåò òîëüêî ó ëåâîãî ïîëóøàðèÿ.

Îòñóòñòâèå ÷óâñòâà þìîðà. Ëåâîå ïîëóøàðèå ïîäîáíî äîêòîðó Ñïîêó â
êèíîôèëüìå �Çâåçäíûé ïåðåõîä�. Ñïîê îáëàäàë ñïîñîáíîñòüþ ìûñëèòü
êàê äåäóêòèâíûìè, òàê è èíäóêòèâíûìè ìåòîäàìè, íî ó íåãî ïîëíîñòüþ



 Áèëë Âèëüÿìñ �ÒÎÐÃÎÂÛÉ ÕÀÎÑ�                                                                             11 -  15

Ãëàâà 11 : Óðîâåíü ÷åòâåðòûé: óìåëûé òðåéäåð

îòñóòñòâîâàëî ÷óâñòâî þìîðà. ×óâñòâà âîçíèêàþò èç öåíòðàëüíîé ÷àñòè
è ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ.

Óñèëèå èëè áîðüáà. Âñÿêèé ðàç, êàê âû âñòóïàåòå â êàêóþ-ëèáî áîðüáó, çà
ýòî îòâåòñòâåííî ëåâîå ïîëóøàðèå. Ýòà åäèíñòâåííàÿ âàøà ÷àñòü,
êîòîðàÿ ñïîñîáíà ê áîðüáå. Â ëþáîå âðåìÿ, êîãäà âû ðàçãîâàðèâàåòå
èëè äóìàåòå âñëóõ, îñîçíàåòå âðåìåííûå ãðàíèöû, ïûòàåòåñü õîðîøî
òîðãîâàòü, âîñïðèíèìàåòå âñå ÷åðåñ÷óð ñåðüåçíî, áîðåòåñü - â ýòî
âðåìÿ âû çàõâà÷åíû ëåâûì ïîëóøàðèåì. Áîëåå òî÷íîå îïðåäåëåíèå
ìîãëî áûòü òàêèì: âû íàõîäèòåñü âî âëàñòè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ. Êàê
ìû óâèäèì ïîçæå, ýòî äåëàåò èç âàñ ïëîõîãî òðåéäåðà. Íàïðèìåð, åñëè
âû ñåãîäíÿ äî çàêðûòèÿ ðûíêà õîòèòå ïîëó÷èòü ïðèáûëü íå ìåíåå 500
äîëëàðîâ, âû îáðå÷åíû íà ïðîâàë. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî âû èñïîëüçóåòå
íåâåðíûå êàðòû, íåïðàâèëüíóþ öåëü, îøèáî÷íûå èíñòðóìåíòû è
íåïîäõîäÿùóþ ÷àñòü ñâîåãî ìîçãà.

Ôèëîñîôèÿ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî âû ïîëíîñòüþ íåñåòå
âñþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè äåéñòâèÿ. Çäåñü íåò íè ëèôòà, íè ýñêàëàòîðà. Âû
äîëæíû ñàìè, ñâîèìè ñîáñòâåííûìè íîãàìè, ïîäíèìàòüñÿ ïî áåñêîíå÷íîé
ëåñòíèöå. Ýòà ÷àñòü âàøåãî ñóùåñòâà ïîñòîÿííî ñðàâíèâàåò âàñ ñ äðóãèìè
òðåéäåðàìè: �Ëó÷øå èëè õóæå èõ ñèñòåìà è êîíñóëüòàíòû, ÷åì ìîè? Íóæíî ëè
ìíå òîðãîâàòü íà òåõ æå ñàìûõ ðûíêàõ, íà êîòîðûõ îíè òîðãóþò?� Êîãäà ìû
ñëûøèì îá óñïåõàõ äðóãîãî òðåéäåðà, ìû çàùèùàåì ñâîå ñàìîëþáèå, ïàðèðóÿ:
�Äà, íî âû çíàåòå, ñêîëüêî îí ïîòåðÿë â ïðîøëîì ãîäó?�
Åñëè íè÷åãî èç ýòîãî íå ïîìîãàåò íàøåé òîðãîâëå, êàêîé æå âñå-òàêè âêëàä
âíîñèò ëåâîå ïîëóøàðèå â íàø óñïåõ?

Äâå Ôóíêöèè ËåâîãîÏîëóøàðèÿ

Ôóíêöèÿ 1: �Òðåíèðîâêà� Ïîâåäåíèÿ

Áèîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ïðèñïîñîáëåíî äëÿ äâóõ îñíîâíûõ
ôóíêöèé. Ïåðâàÿ ôóíêöèÿ - ýòî òðåíèðîâêà ïîâåäåíèÿ: îíà ÿâëÿåòñÿ
îáó÷àþùåé ïðîãðàììîé. Ïîìíèòå, êàê âû âïåðâûå ó÷èëèñü åçäèòü íà
âåëîñèïåäå? Âàñ ïðîñèëè ñåñòü íà äâóõêîëåñíóþ êîíñòðóêöèþ, êîòîðàÿ äàæå
ñàìà íå äåðæèò ðàâíîâåñèÿ, à âàì íàäî íå òîëüêî óñèäåòü íà íåé, íî åùå è
åõàòü ïî óëèöå. Âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî ïîíà÷àëó âû äóìàëè, ÷òî ó âàñ íèêîãäà íå
ïîëó÷èòñÿ äåðæàòü ðàâíîâåñèå, êðóòèòü ïåäàëè è òîðìîçèòü, çàñòàâëÿÿ
âåëîñèïåä åõàòü â òîì íàïðàâëåíèè, â êîòîðîì õîòåëîñü áû. Âàøåìó ëåâîìó
ïîëóøàðèþ âíà÷àëå òðåáîâàëîñü ïðîðàáîòàòü âñå ìåëü÷àéøèå äåòàëè.
Ïîñòåïåííî, ïî ìåðå ïîëó÷åíèÿ îïûòà è óâåðåííîñòè, öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü
íà÷èíàëà ïðèíèìàòü íà ñåáÿ çàáîòó îá ýòèõ äåòàëÿõ. Íàêîíåö, âû óæå áîëüøå
íèêîãäà íå äóìàëè î òîì, êàê íàäî åõàòü. Âû ïðîñòî ñàäèëèñü íà íåãî è åõàëè
òóäà, êóäà âàì õîòåëîñü.

�Òðåíèðîâêà� ïîâåäåí÷åñêîé ìîäåëè îçíà÷àåò ïåðåêëþ÷åíèå óïðàâëåíèÿ åþ
íà öåíòðàëüíóþ ÷àñòü ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî ïîçâîëÿåò öåíòðó óäåëÿòü âíèìàíèå
äåòàëÿì. Ëåâîå ïîëóøàðèå ïðîñòî íå ñïîñîáíî óïðàâëÿòü âñåìè ìèëëèîíàìè
ìåëü÷àéøèõ ïîäðîáíîñòåé, âîâëå÷åííûõ äàæå ïðîñòîé ïîâåäåí÷åñêîé ìîäåëüþ.
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Ê ïðèìåðó, âû ñàäèòåñü è êëàäåòå ñâîþ ðóêó íà êîëåíî, ëàäîíüþ âíèç. Òåïåðü
ïðèïîäíèìèòå íåìíîãî ñâîé óêàçàòåëüíûé ïàëåö - ïðèáëèçèòåëüíî íà äþéì. Íåò
ïðîáëåì, ïðàâäà? À çíàåòå ëè âû, ÷òî äëÿ ñîâåðøåíèÿ òàêîãî ïðîñòîãî äåéñòâèÿ
ïîòðåáîâàëàñü êîîðäèíàöèÿ ìíîæåñòâà ìóñêóëîâ, íå ñ÷èòàÿ òûñÿ÷ íåéðîííûõ
èìïóëüñîâ, ïîòðåáîâàâøèõñÿ äëÿ íà÷àëà äâèæåíèÿ, êîîðäèíàöèè, îòñëåæèâàíèÿ
è îñòàíîâêè äâèæåíèÿ â íóæíûé ìîìåíò? Åñëè áû âàì çàõîòåëîñü âñòàòü è
ïðîéòè â âàííóþ, à ïðè ýòîì ôóíêöèîíèðîâàëî áû òîëüêî âàøå ëåâîå ïîëóøàðèå,
òî âû ñêîðåå óìðåòå, ÷åì äîñòèãíåòå åå. Âû íèêîãäà íå ñìîæåòå òîðãîâàòü
ëåãêî è âûãîäíî, îïèðàÿñü òîëüêî íà ñâîå ëåâîå ïîëóøàðèå.
Îäíîé èç ãëàâíûõ öåëåé ÿâëÿåòñÿ: ïðåäåëüíî íàòðåíèðîâàòü íàøå òîðãîâîå
ïîâåäåíèå. Åñëè ìû áóäåì òîðãîâàòü, èñïîëüçóÿ òîëüêî ëåâîå ïîëóøàðèå, ìû
îáðå÷åì ñåáÿ íà ôèíàíñîâîå ñàìîóáèéñòâî. Ïî ìåðå ïðèîáðåòåíèÿ îïûòà
òîðãîâëè, ïðåäøåñòâóþùåãî óðîâíþ êîìïåòåíòíîñòè, ìû òðåíèðîâàëè âñå
áîëüøå è áîëüøå íàøå òîðãîâîå ïîâåäåíèå. Îïûòíûå òðåéäåðû íàçûâàþò
òàêîå ðàçâèòèå ïðèîáðåòåíèåì �÷óâñòâà� ðûíêà. Ýòî ÷óâñòâî, ïîäîáíî âñåì
íàøèì âíóòðåííèì îùóùåíèÿì, âîçíèêàåò â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîëîâíîãî ìîçãà.
Àòëåòû íàçûâàþò åãî �ïîÿñ�. Òèì Ãàëâåé, âî �Âíóòðåííåé Èãðå â Òåííèñ�íàçâàë
ýòî îùóùåíèå �Ñàìîëè÷íîñòü 2�.

Ôóíêöèÿ 2: Ðåøåíèå Ïðîáëåì

Âòîðîé ãëàâíîé ôóíêöèåé ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññ ðåøåíèÿ
ïðîáëåì. Äîëæåí ëè ÿ ïîêóïàòü àâòîìàøèíó? Äîëæåí ëè ÿ âñòàâàòü â äëèííóþ
ïîçèöèþ ïî ãîñóäàðñòâåííûì îáÿçàòåëüñòâàì? Äîëæåí ëè ÿ âîîáùå òîðãîâàòü?
Ðåøåíèå ïðîáëåìû äëÿ òðåéäåðà - âàæíàÿ è äèíàìè÷íàÿ ôóíêöèÿ. Âìåñòå ñ
òåì, îíà ÿâëÿåòñÿ íå ìåíåå âàæíîé ïðè÷èíîé, ïî êîòîðîé òðåéäåðû íå
ïðîäîëæàþò ðàçâèâàòü ñâîè òîðãîâûå íàâûêè äëÿ óâåëè÷åíèÿ ñâîåãî îñíîâíîãî
êàïèòàëà.

Äàâàéòå âîçüìåì îáùèé ïðèìåð, êîòîðûé, âïîëíå âîçìîæíî, ñëó÷àëñÿ è â âàøåé
ëè÷íîé òîðãîâîé ïðàêòèêå. Äîïóñòèì, ÷òî îäíîé èç ãëàâíûõ ïðè÷èí, èç-çà êîòîðîé
âû õîòèòå óñïåøíî òîðãîâàòü - ýòî ðåøåíèå ïðîáëåìû íåäîñòàòêà äåíåã.
Ïðåäïîëîæèì, ÷òî âû ñòàíîâèòåñü óäà÷ëèâûì è/èëè èñêóñíûì òðåéäåðîì è
äåíüãè íà÷èíàþò ñûïàòüñÿ íà âàñ. Òåïåðü êàæåòñÿ, ÷òî ïðîáëåìà, òîëêíóâøàÿ
âàñ ê ðûíêó, ðåøåíà. Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ïðîèñõîäèò â âàøåì ëåâîì ïîëóøàðèè?
�Ýé, ÿ âåäü çàðàáàòûâàþ ñàì ïî ñåáå áåç âñÿêîé ïîìîùè. ×òî, åñëè ÿ íóæäàþñü
â íåé åùå áîëüøå?� Ëåâîå ïîëóøàðèå, ÿâëÿþùååñÿ èñòèííûì áþðîêðàòîì, íå
ìîæåò äîïóñòèòü òàêîãî øàíñà, ïðåäñòàâèâøåãîñÿ âàì. Èòàê, èìåííî òàêèì
îáðàçîì ëåâîå ïîëóøàðèå âûïîëíÿåò òîëüêî òî, ÷òî îíî ìîæåò äåëàòü: îíî
ñîçäàåò åùå áîëüøå ïðîáëåì! Êàê? - Îáû÷íî, ïóòåì ïðèíÿòèÿ ãëóïûõ ðåøåíèé,
êîòîðûå ñîçäàþò óáûòî÷íóþ òîðãîâëþ. Ïîçæå, â ýòîì ðàçäåëå, ìû ðàçîâüåì
òåõíèêó Profitunity, êîòîðàÿ óñòðàíÿåò âñå ýòè ñòðàõè è îïàñåíèÿ, âîçíèêàþùèå
â ëåâîì ïîëóøàðèè.

Òàêàÿ òåíäåíöèÿ, ñòîëü îáû÷íàÿ â òîðãîâëå, ïðîíèêàåò âî âñþ íàøó æèçíü.
Îáùèé ïðèíöèï ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ òàêîâ: êàê òîëüêî ìû íà÷èíàåì
äîñòèãàòü óñïåõà, òàê òóò æå ñêëîííû ïðåêðàùàòü äåëàòü òî, ÷òî ïðèâåëî íàñ ê
ýòîìó óñïåõó. Âî âðåìÿ óõàæèâàíèÿ ìû ïðåäñòàâëÿåì ñîáîé îáðàçåö ïîâåäåíèÿ.
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Ìû îáõîäèòåëüíû è äåëèêàòíû, ìû âíèìàòåëüíû è íåæíû. Êàê òîëüêî ñâàäüáà
óæå íå çà ãîðàìè, ìû íà÷èíàåì îáðàùàòü âíèìàíèå íà áîëåå íåîòëîæíóþ è
âàæíóþ, íà íàø âçãëÿä, èíôîðìàöèþ. Ìû íà÷èíàåì áðàòü ñ íàøåãî ïàðòíåðà
îáÿçàòåëüñòâà. Ñïóñòÿ íåêîòîðûé ïåðèîä âðåìåíè, ìû ìîæåì çàäàòüñÿ
âîïðîñîì, ÷òî æå òàêîå ñëó÷èëîñü. Àíàëîãè÷íî, êàê òîëüêî ìû ñòàíîâèìñÿ
óñïåøíûìè â òîðãîâëå, òàê òóò æå íà÷èíàåì èñïîëüçîâàòü ëåâîå ïîëóøàðèå
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ãàðàíòèé. Ëåâîå ïîëóøàðèå íà÷èíàåò íàì ìñòèòü, ïðèíîñÿ ñ ñîáîé
áîëüøèå ïðîáëåìû.

Ñöåíàðèé, êîòîðîìó ñëåäóþò áîëüøèíñòâî òðåéäåðîâ, òàêîâ: áîðüáà,
ïðîâåäåíèå ñåðèè óäà÷íûõ òîðãîâûõ ñäåëîê, à çàòåì, êîíåö âñåìó ýòîìó è
âîçâðàùåíèå âñåãî âûèãðàííîãî (è ìîæåò áûòü, äàæå áîëåå òîãî) îáðàòíî
ðûíêó. Îáû÷íûå æàëîáû ñîñòîÿò â îáâèíåíèÿõ ðûíêà â ïîðî÷íîñòè, íå
ðàñïîëàãàþùåãî ðåãóëÿðíî âûèãðûøíûìè ñèòóàöèÿìè. Íà ñàìîì æå äåëå,
ðåàëüíàÿ âèíà íàõîäèòñÿ íà çíà÷èòåëüíî áîëåå áëèçêîì ðàññòîÿíèè - âíóòðè
ëåâîãî ïîëóøàðèÿ. Ýòîò ïðîòèâíûé, ìàëåíüêèé ãíîì äàæå íå ïûòàåòñÿ ñêðûòüñÿ,
îêàçàâ âàì òàêóþ íåõîðîøóþ óñëóãó. Ïîçæå ìû èçó÷èì ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ
ïðèðó÷åíèÿ è îáó÷åíèÿ ýòîãî çëîãî ãíîìà - âàøåãî ëåâîãî ïîëóøàðèÿ.
Îäíà èç íàèáîëåå ïîëåçíûõ ñïîñîáíîñòåé â òîðãîâëå -ðåàëèçàöèÿ òîãî, ÷òî
íàçûâàåòñÿ íåïðåðûâíî õîðîøåé òîðãîâëåé, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïðîöåññ �îòáðàñûâàíèÿ� èäåé, êîòîðûå íå ðàáîòàþò,
íåæåëè âûïîëíÿòü âñå áîëüøå è áîëüøå äåë. Êîãäà âû åäåòå íà âåëîñèïåäå,
âû æå íå èíòåðåñóåòåñü ìíåíèåì äðóãèõ âåëîñèïåäèñòîâ î êà÷åñòâå âàøåé
åçäû. Êðîìå òîãî, âû çàáûâàåòå òàêæå è î òîé áîðüáå, ÷åðåç êîòîðóþ ïðèøëîñü
ïðîéòè ãîäû íàçàä, êîãäà âàì êàçàëîñü, ÷òî ó âàñ íå ïîëó÷èòñÿ íàó÷èòüñÿ åçäå
íà äâóõêîëåñíîì âåëîñèïåäå. Äàâàéòå òåïåðü èçó÷èì áîëåå ñèëüíóþ ÷àñòü
âàøåãî ìîçãà- öåíòðàëüíóþ ÷àñòü.

ÖÅÍÒÐÀËÜÍÀß ×ÀÑÒÜ ÌÎÇÃÀ

Ôèçè÷åñêè, öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ìîçãà ñîñòîèò èç ëèìáóñà, ðåòèêóëÿðíîé
àêòèâèçèðóþùåé ñèñòåìû, òàëàìóñà, ãèïîòàëàìóñà è âñåãî ñïèííîãî îòäåëà
ìîçãà. Ëåâîå ïîëóøàðèå ìîçãà ÿâëÿåòñÿ àíàëîãîì öèôðîâîãî êîìïüþòåðà, â
òî âðåìÿ, êàê öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü áîëüøå ïîõîæà íà àíàëîãîâûé êîìïüþòåð.
Ïðîâåäåííûé íàìè îáçîð èññëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ìîçãà
ìîæåò ñïðàâëÿòüñÿ ñ ïîòîêîì èíôîðìàöèè, îïðåäåëÿåìûì îò 500,000 äî
3,000,000,000 áèò â ñåêóíäó, â ñðàâíåíèè ñ ÷åì 16 áèò ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ïðîñòî
íè÷òîæíû. Åñëè áû âû ñåé÷àñ çàêðûëè ãëàçà è íà÷àëè íåìåäëåííî íàçûâàòü
âñå ïðåäìåòû, íàõîäÿùèåñÿ â êîìíàòå, ãäå ñèäèòå ñåé÷àñ è ÷èòàåòå ýòè ñòðîêè,
òî âàì ïî ñèëàì ìîæåò îêàçàòüñÿ ñîñòàâèòü ñïèñîê, âêëþ÷àþùèé îò 30 äî 75
ïðåäìåòîâ. Îäíàêî, åñëè âàñ çàãèïíîòèçèðîâàòü (ãèïíîç îòêðûâàåò äîñòóï ê
öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîëîâíîãî ìîçãà), òî âû, âåñüìà âåðîÿòíî, ñìîãëè áû âíåñòè
â ñïèñîê íåñêîëüêî ñîòåí, à ìîæåò - äàæå è òûñÿ÷ ïðåäìåòîâ.

Âàì äàíî âèäåòü ëèøü ÷àñòü òîãî, ÷òî ñåò÷àòêà ãëàçà ïîñûëàåò ïî îïòè÷åñêîìó
íåðâó. Ïîäóìàéòå, ìîæåòå ëè âû óçíàòü ïòèöó ïî ïåíèþ? Òèêàþùèå ÷àñû?
Êîíäèöèîíåð? Àâòîìîáèëü èëè ìîæåò áûòü ñàìîëåò âäàëè? Ãäå îíè áûëè
ïðåæäå, äî òîãî, êàê âû óçíàëè èõ ïî èçäàâàåìîìó çâóêó? Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü
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ãîëîâíîãî ìîçãà çíàëà î íèõ, îíè áûëè â íåé. Áîëüøèíñòâî èíôîðìàöèè äîëæíî
áûòü îòôèëüòðîâàíî ðåòèêóëÿðíîé àêòèâèçèðóþùåé ñèñòåìîé, ïîòîìó ÷òî ëåâîå
ïîëóøàðèå ìîæåò âîñïðèíèìàòü òîëüêî íè÷òîæíî ìàëûé îáúåì èíôîðìàöèè, â
ñðàâíåíèè ñ öåíòðàëüíîé ÷àñòüþ èëè ïðàâûì ïîëóøàðèåì. Èìåííî ïîýòîìó
ìû âèäèì ãëóïûå îøèáêè, äîïóùåííûå ïðè òîðãîâëå, ñêîðåå óæå ïîñëå
ñâåðøèâøåãîñÿ ôàêòà, íåæåëè â íàñòîÿùåì âðåìåíè.
Öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîëîâíîãî ìîçãà íåîáõîäèìà áîëüøàÿ ìîùíîñòü, òàê êàê
îíà óïðàâëÿåò âñåìè íàøèìè æèçíåííûìè ïðîöåññàìè. Îíà îòâå÷àåò çà
òåìïåðàòóðó êðîâè, óðîâíÿ êèñëîðîäà â êðîâè, íåîáõîäèìî ëè íàì
äîïîëíèòåëüíûå ïîðöèè ñîëÿíîé êèñëîòû, ÷òîáû çàâåðøèòü ïåðåâàðèâàíèå
ïèùè â æåëóäêå. Îíà ñîîáùàåò íàì î òîì, ÷òî ìû óñòàëè, õîòèì ñïàòü, åñòü,
ïèòü è òàê äàëåå. Åñëè áû ñóùåñòâîâàëè êàêèå-íèáóäü âîçìîæíûå ìåòîäû,
êîòîðûå áû ïîçâîëèëè èñïîëüçîâàòü âñþ ýòó ìîùü äëÿ òîðãîâëè, òî ýòî ìîãëî
áû ïîìî÷ü? Äåðæèòå ïàðè, - èìåííî òàê è åñòü íà ñàìîì äåëå. Èìåííî çäåñü
ëåæèò áîëüøîå ðàçëè÷èå ìåæäó ïðîñòûì óñïåøíûì òðåéäåðîì è âûäàþùèìñÿ
ëèäåðîì â òîðãîâëå. ×åòâåðòûé Òîðãîâûé Óðîâåíü ïðèâíîñèò âîçìîæíîñòè
öåíòðàëüíîé ÷àñòè â íàøè òîðãîâûå äåéñòâèÿ.

Îòìåòèì, ÷òî îäíà èç ãëàâíûõ ôóíêöèé ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ñîñòîèò â îáÿçàííîñòè
òðåíèðîâàòü ïîâåäåíèå - �îáó÷åíèå� öåíòðàëüíîé ÷àñòè, âûïîëíÿòü ðàçëè÷íûå
îïåðàöèè, íà êîîðäèíàöèþ êîòîðûõ ó ëåâîãî ïîëóøàðèÿ íåò íè ñèë, íè âðåìåíè.

Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü êîíòðîëèðóåò âàøå ïîâåäåíèå â òå ïåðèîäû, êîãäà âû íå
ñîñðåäîòî÷åíû ñîçíàòåëüíî íà íåì. Âñå âàøè ïÿòü îùóùåíèé äîëæíû ïðîéòè
ñêâîçü öåíòðàëüíóþ ÷àñòü ïðåæäå, ÷åì âû ñìîæåòå èõ ïî÷óâñòâîâàòü. Ïðè
ãèïíîçå ëåâîå ïîëóøàðèå âðåìåííî îòêëþ÷àåòñÿ, è âñå êîìàíäû ïîñòóïàþò
íåïîñðåäñòâåííî â öåíòðàëüíóþ ÷àñòü ãîëîâíîãî ìîçãà. Êîãäà ýòî ïðîèñõîäèò,
íàøå ïîâåäåíèå âïå÷àòëÿþùèì îáðàçîì âèäîèçìåíÿåòñÿ. Íà äåéñòâèÿ,
ïðåäâàðÿþùèå õîæäåíèå ïî ãîðÿùèì óãëÿì, óõîäÿò ÷àñû, ÷òîáû �èñïûòóåìûì
îáðåñòè ãîòîâíîñòü� îäíîâðåìåííî êàê òåëà, òàê è ñîçíàíèÿ. Âíóøåíèå
óâåðåííîñòè äàåòñÿ ìíîãî ðàç ïîäðÿä, ïîêà ëåâîå ïîëóøàðèå íå ïðèó÷èòñÿ
ñìÿã÷àòü ÷óâñòâî îïàñíîñòè è ñòðàõà, ïîçâîëÿÿ òåì ñàìûì ïîäêëþ÷èòüñÿ
öåíòðàëüíîé ÷àñòè. Èç-çà òîãî, ÷òî öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü íå ïîíèìàåò ðàçãîâîðíîãî
ÿçûêà, èíòåíñèâíî èñïîëüçóåòñÿ âèçóàëèçàöèÿ. Îòðèöàòåëüíûå ôîðìóëèðîâêè
ëåâîãî ïîëóøàðèÿ òèïà �íå ãîðèò� èñêëþ÷àþòñÿ; âìåñòî ýòîãî â öåíòðàëüíîé
÷àñòè âûçûâàåòñÿ àññîöèàòèâíûé îáðàç �ïðîõëàäíûé ìîõ�, êîòîðûé è ñîçäàåòñÿ
â öåíòðàëüíîé ÷àñòè. Òîëüêî òå ëþäè ïîëó÷àþò îæîãè ïðè èñïûòàíèÿõ õîæäåíèÿ
ïî ãîðÿùèì óãëÿì, êîòîðûå îêàçûâàþòñÿ áåçóñïåøíûìè â ïåðåäà÷å
îòâåòñòâåííîñòè öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ñëó÷àëîñü ëè âàì, ïðîåçæàÿ ïî øîññå, âäðóã îáíàðóæèòü, ÷òî âû ñîâåðøåííî
íå ïîìíèòå, êàê ïðîåõàëè ïîñëåäíèé ãîðîä? Åñëè âû íå ïîìíèòå, òî êòî æå òîãäà
áûë âîäèòåëåì? Êîíå÷íî, öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü âàøåãî ìîçãà! Èëè ñëó÷àëîñü ëè
âàì ÷óäîì èçáåæàòü îïàñíîãî ñòîëêíîâåíèÿ íà óçêîé äîðîãå? Ïîñëå òîãî, êàê ñ
ïàíèêîé áûëî ïîêîí÷åíî, è âû ìûñëåííî ïðîèãðàëè ñèòóàöèþ çàíîâî è ïîíÿëè,
÷òî àâòîìàòè÷åñêè ñîâåðøèëè âñå òå íåîáõîäèìûå äåéñòâèÿ, êîòîðûå
òðåáîâàëèñü äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ àâàðèè. È ñíîâà, ýòî - ðàáîòà öåíòðàëüíîé
÷àñòè âàøåãî ìîçãà. Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü - ãåíèé, ïî ñðàâíåíèþ ñ ëåâûì



 Áèëë Âèëüÿìñ �ÒÎÐÃÎÂÛÉ ÕÀÎÑ�                                                                             11 -  19

Ãëàâà 11 : Óðîâåíü ÷åòâåðòûé: óìåëûé òðåéäåð

ïîëóøàðèåì. Òåì íå ìåíåå, ïî÷òè âñå, ÷òî öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ãîëîâíîãî ìîçãà
çíàåò î ïîâåäåíèè, ïðåïîäàâàëîñü åé ëåâûì ïîëóøàðèåì, õîòÿ îíî è ÿâëÿåòñÿ
�èäèîòîì�. Åñëè âàøå ëåâîå ïîëóøàðèå íàó÷èò öåíòðàëüíóþ ÷àñòü íåêîòîðûì
ïîâåäåí÷åñêèì ìîäåëÿì, êîòîðûå, êàê âàì êàæåòñÿ, íåóäà÷íû äëÿ âàñ, òî âû
ìîæåòå ïåðåó÷èòü åå - ñâîé öåíòðàëüíûé îòäåë ãîëîâíîãî ìîçãà.
Êîãäà âû ðàáîòàåòå, èñïîëüçóÿ âîçìîæíîñòè öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîëîâíîãî
ìîçãà, æèçíü ïîäîáíà êàòàíèþ íà �Àìåðèêàíñêèõ ãîðêàõ� (Ðèñóíîê 11-5). Äàâàéòå
ðàññìîòðèì, â ÷åì ðàçíèöà â ìèðîâîççðåíèè ìåæäó ìíîãîñòóïåí÷àòûì òèïîì
ïðåäñòàâëåíèÿ æèçíè è ïîåçäêè ïî ãîðêàì. Íà êàòÿùåéñÿ òåëåæêå äëÿ âàñ
ïðàêòè÷åñêè íå èìååò íèêàêîãî çíà÷åíèÿ, â êàêîé ÷àñòè ãîðêè âû íàõîäèòåñü.
Äàæå íàõîäÿñü íà ñàìîé âåðøèíå ãîðêè è çíàÿ, ÷òî ïðîèçîéäåò ïîòîì -
ìó÷èòåëüíîå äëÿ æèâîòà ïàäåíèå âíèç ê îñíîâàíèþ, âû íå ïðåäàåòåñü
÷ðåçìåðíîé ïàíèêå, ïîòîìó ÷òî îñîçíàåòå, ÷òî âñêîðå îêàæåòåñü íà ñàìîì âåðõó.
Âðåìÿ äëÿ öåíòðàëüíîé ÷àñòè ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñêîðåå çàìêíóòûì êðóãîì, à íå
ïðÿìîé ëèíèåé. Ôàêòè÷åñêè, öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ãîëîâíîãî ìîçãà íå îáåñïîêîåíà
�äâèæåíèåì âðåìåíè�. Âñå ñëó÷àè è ñîáûòèÿ ïðîñòî ëèáî �ñåé÷àñ�, ëèáî �íå
ñåé÷àñ�.

Ðèñóíîê 11-5 Öåíòðàëüíàÿ
÷àñòü êàê êàòàíèå íà ðîëèêàõ
ïî ãîðêàì

Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ìîçãà - òâîðåö âñåõ íàøèõ ÷óâñòâ. Âñå ïðîèñõîäÿùåå íà
ôèçèîëîãè÷åñêîì óðîâíå îïðåäåëÿåòñÿ öåíòðàëüíîé ÷àñòüþ, êîòîðàÿ ðåøàåò,
÷òî äåëàòü ñ �ñîêàìè� òåëà: êðîâüþ, âíóòðèòêàíåâîé ïëàçìîé, à òàêæå äðóãèìè
æèäêîñòÿìè òåëà. Òàê êàê òåëî ÷åëîâåêà â îñíîâíîì ñîñòîèò èç æèäêîñòè, òî îíî
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äîñòàòî÷íî ãèáêèé, ãóòòàïåð÷åâûé ìåõàíèçì. Êîãäà âû
èñïûòûâàåòå ÷óâñòâî ñòðàõà, öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ãîëîâíîãî ìîçãà íàïðàâëÿåò
ñîêè òåëà â áðþøíóþ ïîëîñòü. Äåëàåòñÿ ýòî ñ îäíèì åäèíñòâåííûì îñíîâàíèåì:
îáåñïå÷èòü çàùèòó. Åñëè âû çëèòåñü èëè ïðèõîäèòå â áåøåíñòâî, òî ïîòîêè ñîêà
áûñòðî íàïðàâëÿþòñÿ ê ìóñêóëàì, ÷òîáû âû ìîãëè áûòü ôèçè÷åñêè
äååñïîñîáíûì. Âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî êîãäà âàøà çëîñòü î÷åíü ñèëüíà, âû íå
ìîæåòå ñåáÿ ñäåðæèâàòü. Âàøè ñîêè ñòèìóëèðóþò ìóñêóëû, ïðèçûâàÿ èõ ê
äâèæåíèþ, ÷àñòî - ÷åðåñ÷óð âïå÷àòëÿþùèì. Êîãäà âû î÷åíü ñ÷àñòëèâû,
âëþáëåíû, ðîìàíòè÷íû, ÷óâñòâóåò ñåáÿ äåéñòâèòåëüíî õîðîøî, ñîêè ïðèòåêàþò
ê êîæå. Èìåííî ïîýòîìó ìîëîäàÿ ïàðà, èñïûòûâàþùàÿ ëþáîâü, êàæåòñÿ
áóêâàëüíî èçëó÷àþùåé ñâåò. Ìíîãèå áåðåìåííûå æåíùèíû ñâåòÿòñÿ îò ñ÷àñòüÿ,
îæèäàÿ ðåáåíêà, èõ ñîêè òàêæå íàïðàâëÿþòñÿ ê êîæå. Êàæäîå ÷óâñòâî, êîòîðîå
âû èñïûòûâàåòå, âûçûâàåòñÿ ðàçëè÷íûìè âàðèàöèÿìè �ïîòîêà ñîêîâ�.
×òî îáùåãî ó âñåãî ýòîãî ñ òîðãîâëåé? - Âñå! Åñëè ìû ìîæåì âîéòè â êîíòàêò ñ
íàøåé öåíòðàëüíîé ÷àñòüþ ãîëîâíîãî ìîçãà, òî íàìè áóäåò ïîëó÷åíà
âîçìîæíîñòü óïðàâëåíèÿ íàøèìè ñîêàìè, íàøèìè ÷óâñòâàìè, íàøèì
âîñïðèÿòèåì è íàøåé òîðãîâëåé.



 Áèëë Âèëüÿìñ �ÒÎÐÃÎÂÛÉ ÕÀÎÑ�                                                                             11 -  20

Ãëàâà 11 : Óðîâåíü ÷åòâåðòûé: óìåëûé òðåéäåð

Òåïåðü ìû ïîäîøëè ê âîïðîñó, êîòîðîãî âû, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, äàâíî óæå
îæèäàëè. Åñëè öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ãîëîâíîãî ìîçãà íàñòîëüêî ìîùíà è ñèëüíà,
è åñëè âñå, ÷òî ìû äóìàåì â ëåâîì ïîëóøàðèè, ïîñòóïàåò èç öåíòðàëüíîé ÷àñòè,
òî ãäå-òî òàì, ìåæäó öåíòðàëüíîé ÷àñòüþ è ëåâûì ïîëóøàðèåì, äîëæíû
íàõîäèòüñÿ ãèãàíòñêèå �àðõèâíûå ñêëàäû� è/èëè �ñïîñîáíîå áûòü òîëüêî
õëàìîì�. ×òî-òî, ãäå-òî, äîëæíî ðåøàòü, êîòîðûå èç 16 áèò èíôîðìàöèè,
çàêëþ÷åííûõ â îáùåì âõîäÿùåì ïîòîêå ñî ñðåäíèì îáúåìîì 3,000,000 â
êàæäóþ ñåêóíäó, ïîñûëàòü â ëåâîå ïîëóøàðèå. Ôèçèîëîãè÷åñêè è, âïîëíå
âåðîÿòíî, ïñèõîëîãè÷åñêè òàêèì ïåðåäàþùèì óñòðîéñòâîì ÿâëÿåòñÿ
ðåòèêóëÿðíàÿ àêòèâèçèðóþùàÿ ñèñòåìà (RAS) èëè ïðîäîëãîâàòûé ìîçã.

Ïðîäîëãîâàòûé ìîçã, ðàñïîëîæåííûé â îáëàñòè ìåæäó óøàìè, ÿâëÿåòñÿ îäíîé
èç íàèáîëåå çàùèùåííûõ îáëàñòåé âñåãî âàøåãî îðãàíèçìà (Ðèñóíîê 11-6). Åãî
ðàçìåð - êàê âàø ìèçèíåö. È 70 ïðîöåíòîâ âñåõ âàøèõ ìîçãîâûõ êëåòîê èìåþò
ñ íèì ñâÿçü. Åñëè âû ïîâðåäèòå åãî êàêèì-ëèáî îáðàçîì, òî ïîïàäåòå â
êîìàòîçíîå ñîñòîÿíèå, ïîêà ðåòèêóëÿðíàÿ àêòèâèçèðóþùàÿ ñèñòåìà íå íà÷íåò
ðàáîòàòü ñíîâà. Êîãäà âû ïîéäåòå ñïàòü ñåãîäíÿ âå÷åðîì, âàø ïðîäîëãîâàòûé
ìîçã ïîøëåò êîìàíäó ãèïîòàëàìóñó âûäåëèòü íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ãîðìîíà
ïîä íàçâàíèåì ñåðîòîíèí, êîòîðûé ïîçâîëèò ëåâîìó ïîëóøàðèþ íà íåêîòîðîå
âðåìÿ óéòè íà ïîêîé. (Âñïîìíèòå, ÷òî ëåâîå ïîëóøàðèå, íàø òàê íàçûâàåìûé
ðàññóäîê, ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé ÷àñòüþ íàøåãî îðãàíèçìà, êîòîðàÿ ìîæåò
íàõîäèòüñÿ â áåññîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè, èëè ïîïðîñòó - ñïàòü.) Îäíà èç
ãëàâíûõ ôóíêöèé ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà: îïðåäåëÿòü èëè ðåøàòü, êàêóþ
èíôîðìàöèþ ïîñûëàòü â âàøå ëåâîå ïîëóøàðèå (ñîçíàòåëüíîå ìûøëåíèå).

Ðèñóíîê 11-6 Ðåòèêóëÿðíàÿ
àêòèâèçèðóþùàÿ ñèñòåìà

Ïîñêîëüêó òàêàÿ ôóíêöèÿ �âûãîäíîãî âíèìàíèÿ ê...� íàñòîëüêî âàæíà è æèçíåííî
íåîáõîäèìà äëÿ óñïåøíîé òîðãîâëè, ÷òî ìû ïðîñòî îáÿçàíû ñïðîñèòü: �Êàê
íàó÷èòü ïðîäîëãîâàòûé ìîçã îñóùåñòâëÿòü âûáîð?� Ýòî ïàðàäîêñàëüíî, íî
ëåâîå ïîëóøàðèå, ïîëíîñòüþ çàâèñÿùåå îò ôèëüòðàöèè èíôîðìàöèîííîãî
ïîòîêà ïðîäîëãîâàòûì ìîçãîì, òàêæå îáó÷àåò åãî òîìó, íà ÷òî íàäî â ïåðâóþ
î÷åðåäü îáðàòèòü âíèìàíèå. Ýòî îáó÷åíèå ïðîèñõîäèò ÷åðåç ïðîöåññ
ïðèâûêàíèÿ è îçíàêîìëåíèÿ, êîòîðûé ìû îáñóæäàëè ðàíåå. Äàâàéòå
ðàññìîòðèì ïàðó ïðèìåðîâ. Êîãäà âû èäåòå ïî îæèâëåííîé óëèöå è ñëûøèòå
øóì øàãîâ îêðóæàþùèõ âàñ ëþäåé, òî ïî÷òè íå îáðàùàåòå íà ýòî íèêàêîãî
âíèìàíèÿ. Êîãäà âû íàõîäèòåñü äîìà, è ñëûøèòå øàãè êîãî-ëèáî èç äîìî÷àäöåâ,
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òî ïî íèì ìîæåòå îïðåäåëèòü, êòî ýòî. Íî êîãäà ñðåäè íî÷è âàñ ðàçáóäèò
ñòðàííûé øóì øàãîâ ïî ëåñòíèöå, âàøå òåëî/ñîçíàíèå ïðèäåò â ñîñòîÿíèå
íàñòîðîæåííîñòè. Î÷åíü ðàçëè÷àþùèåñÿ äðóã îò äðóãà ðåàêöèè âûçâàíû òåì,
ðàçðåøèëà ëè ðåòèêóëÿðíàÿ àêòèâèçèðóþùàÿ ñèñòåìà èíôîðìàöèè äîñòèãíóòü
ëåâîãî ïîëóøàðèÿ. Ýòîò ïðîöåññ ïî÷òè ïîëíîñòüþ àâòîìàòè÷åñêèé: âàñ
èçâåùàþò îá ýòîì íà áåññîçíàòåëüíîì óðîâíå èç ëåâîãî ïîëóøàðèÿ.
Â òîðãîâëå, òî, ÷òî âû çàìåòèëè, êîãäà ïðîèñõîäèëî ðûíî÷íîå äâèæåíèå, òîìó
âû è äîëæíû ó÷èòü âàøó ðåòèêóëÿðíóþ àêòèâèçèðóþùóþ ñèñòåìó: ÷òîáû îíà
îáðàùàëà âíèìàíèå íà ýòè ïîñëåäíèå âïå÷àòëåíèÿ, à âàøå ëåâîå ïîëóøàðèå
äàâàëî áû îöåíêó ýòîìó æèçíåííîìó ïîñëåäíåìó îïûòó. Ýòî äàñò â ðóêè îäèí èç
æèçíåííî âàæíûõ êëþ÷åé ê óñïåøíîé òîðãîâëå: ïðîñòî çàìåòèòü. Òàêàÿ çàäà÷à
íåâåðîÿòíî òðóäíà äëÿ áîëüøèíñòâà èç íàñ. Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ïîñòîÿííî äåëàåì
ýòî, â òî âðåìÿ, êàê â äåéñòâèòåëüíîñòè, ìû ïî÷òè íèêîãäà òàê íå äåëàåì.
Äàâàéòå ïðîâåäåì ýêñïåðèìåíò ïðÿìî çäåñü è ñåé÷àñ. Âàøå ó÷àñòèå
çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîñòîì íàáëþäåíèè, áåç òîãî, ÷òîáû ïîïûòàòüñÿ èçìåíèòü
÷òî-ëèáî â òåõ äåéñòâèÿõ, êîòîðûå âû óæå äåëàëè ñåãîäíÿ ñîòíè ðàç áåç
âñÿêîãî òðóäà. Ïîçâîëüòå ìíå ñêàçàòü âàì ïðåæäå: ýòà âåùü - î÷åíü òðóäíà
äëÿ èñïîëíåíèÿ. ß õî÷ó, ÷òîáû âû íàáëþäàëè çà õàðàêòåðîì âàøåãî äûõàíèÿ.
Áîëüøèíñòâî èñïûòóåìûõ èìåþò îäíó èç äâóõ ðåàêöèé: îíè íà÷èíàþò äûøàòü
èëè íåìíîãî ãëóáæå, ëèáî çàäåðæèâàþò. Âû îòìåòèëè êàêîå-ëèáî íåáîëüøîå
èçìåíåíèå â ñâîåì äûõàíèè? Åñëè - äà, òî âû íå ïðîñòî íàáëþäàëè. Âåðîÿòíî,
âîçíèêëè ïîâåðõíîñòíûå ðàññóæäåíèÿ â âàøåì ëåâîì ïîëóøàðèå, êîòîðûå
ïðèøëè è ñêàçàëè: �×òî ÿ äîëæåí ñäåëàòü?� Èëè æå: �Ìîæåò, ìíå äûøàòü íåìíîãî
ãëóáæå?�

Äàâàéòå ïîïðîáóåì åùå áîëüøå ðàçúÿñíÿþùèé ýêñïåðèìåíò. Íà ýòîò ðàç,
ïîòîìó êàê âû ïðîñòî íàáëþäàåòå, ÿ õî÷ó, ÷òîáû âû ñäåëàëè åùå êîå-÷òî,
èñïîëíåííîå âàìè ñåãîäíÿ óæå ñîòíè ðàç. Ýòî íàñòîëüêî æèçíåííî âàæíàÿ âåùü,
÷òî âû íå ìîãëè áû ïðîæèòü áåç íåå. Ýòî ëåãêî. Âû òî÷íî çíàåòå, êàê ýòî äåëàòü,
òàê êàê ÷àñòî äàæå íå çàìå÷àåòå âûïîëíåíèÿ åå â 99 ïðîöåíòàõ ñëó÷àåâ.
Ôàêòè÷åñêè, âû èñïîëíÿëè åå åùå äî òîãî, êàê ðîäèëèñü.

Âàøà çàäà÷à ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ãëîòàòü ïÿòü ðàç ñ òàêîé ñêîðîñòüþ, ñ êàêîé
òîëüêî ìîæåòå (áåç òîãî, ÷òîáû ïèòü èëè åñòü ÷òî-ëèáî â ýòî âðåìÿ), è ïðè ýòîì
çàìå÷àòü, êàê âû äåëàåòå ýòî.

Âû ñäåëàëè ýòî? Åñëè íåò, òî, ïîæàëóéñòà, íå ÷èòàéòå äàëüøå äî òåõ ïîð, ïîêà
íå ñäåëàåòå ýòîãî. Ýòî êðàéíå âàæíî.

Êàêèå èçìåíåíèÿ âû îòìå÷àëè â âàøåé ñïîñîáíîñòè ãëîòàòü, êîãäà êàæäûé ðàç
ïûòàëèñü ñäåëàòü ýòî íàðî÷íî áûñòðåå? Âåäü ãëîòàòü ñòàëî íå òîëüêî áîëåå
òðóäíûì äåëîì, íî è òðåáîâàëîñü âñå áîëüøåå êîëè÷åñòâî âðåìåíè, ÷òîáû
âûïîëíèòü êàæäûé ïîñëåäóþùèé ãëîòîê, ïðàâèëüíî? Ïî÷åìó? - Ïîòîìó ÷òî âû
ïûòàëèñü âûïîëíèòü ðàáîòó, êîòîðàÿ óæå äàâíî áûëà ïåðåäàíà öåíòðàëüíîé
÷àñòè âàøåãî ìîçãà. Êîãäà âû ñôîêóñèðîâàëè ñâîå âíèìàíèå ëåâîãî ïîëóøàðèÿ
íà ãëîòàíèè, ýòî ïðèâåëî ê ïåðåñå÷åíèþ ñ æèçíåîáåñïå÷èâàþùèìè äåéñòâèÿìè
âñåìîãóùåé öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîëîâíîãî ìîçãà. Òî÷íî òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò
è âî âðåìÿ òîðãîâëè. Áîëüøèíñòâî òîðãîâëè äîëæíî ÿâëÿòüñÿ ïðîäóêòîì
äåÿòåëüíîñòè öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîëîâíîãî ìîçãà. Êàê òîëüêî ìû
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ñîñðåäîòî÷èâàåì âíèìàíèå ëåâîãî ïîëóøàðèÿ íà íåé, âñå ñòàíîâèòñÿ
íåâåðîÿòíî òðóäíûì è çíà÷èòåëüíî ìåíåå ïîëåçíûì. Àíàëèç ðûíêà -
ïðåäíàçíà÷åíèå ëåâîãî ïîëóøàðèÿ; òîðãîâûå äåéñòâèÿ - ôóíêöèîíàëüíûå
îáÿçàííîñòè öåíòðàëüíîé ÷àñòè è ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ.

Óíèêàëüíîñòü âàøåé öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ñîñòîèò â åãî
ñïîñîáíîñòè ïðèíÿòü è îáðàáîòàòü èíôîðìàöèîííûå îáúåìû. Êîãäà âû
ïîëüçóåòåñü ýòèì ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì, ó âàñ íåò íèêàêèõ îùóùåíèé
ñïåøêè, ñóæäåíèé íà îñíîâå äîëãèõ ðàçäóìèé, èñïîëüçîâàíèÿ ÿçûêà èëè áîðüáû.
Âû òàêæå ïîñòîÿííî áóäåòå ïðåáûâàòü âî âëàñòè ïîëîæèòåëüíûõ îùóùåíèé è
ïîëåçíîãî âðåìåíè.

ÏÐÀÂÎÅ ÏÎËÓØÀÐÈÅ

Ìû çíàåì, ÷òî, âûðàæàÿñü ëèòåðàòóðíûì ÿçûêîì, öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ãîëîâíîãî
ìîçãà â òûñÿ÷è ðàç áîëåå ìîùíîå, ÷åì íàøå �ðàçóìíîå� ëåâîå ïîëóøàðèå, íî
äåéñòâèòåëüíîé ìîùíîñòè ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ íèêòî åùå òî÷íî îïðåäåëèòü íå
ñìîã. ×òî êàñàåòñÿ åãî ôóíêöèé, òî ïðàâîå ïîëóøàðèå ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì òðåõ
áîëüøèõ �ß åñòü�:

Âäîõíîâåíèå,

Ïðîíèöàòåëüíîñòü,

Èíòóèöèÿ.

Êîãäà âñåì çàïðàâëÿåò âàøå ïðàâîå ïîëóøàðèå, âñå êàæåòñÿ ëåãêèì. Âìåñòî
áîðüáû, ñîçäàâàåìîé ëåâûì ïîëóøàðèåì èëè êàòàíèÿ íà ãîðêàõ, ïîðîæäåííîãî
öåíòðàëüíîé ÷àñòüþ, ïðàâîå ïîëóøàðèå íàïðàâëÿåò â áåçîøèáî÷íîå �ïëàâàíèå
ïî òå÷åíèþ ðåêè� (Ðèñóíîê 11-7). Ñàìà ïî ñåáå æèçíü (ðûíîê) âîñïðèíèìàåòñÿ
êàê îïîðíûé ìåõàíèçì. Âû ïðîñòî íå ìîæåòå îøèáàòüñÿ. Êîãäà ó âàñ ïîÿâëÿåòñÿ
íåîáõîäèìîñòü íàéòè ìåñòî äëÿ ñòîÿíêè â äåëîâîé ÷àñòè ãîðîäà, êàê îíî òóò æå
ìàãè÷åñêè ïîÿâëÿåòñÿ. Âñå â æèçíè, êàæåòñÿ, ñîçäàíî äëÿ âàøåãî óäîâîëüñòâèÿ.
Ýòî àáñîëþòíàÿ ïðîòèâîïîëîæíîñòü ìèðîîùóùåíèÿ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, ãäå âñå
ïîæèðàþò äðóã äðóãà.

Ïåðåâåäÿ âñå òðè ñîñòàâëÿþùèå ìîçãà íà êîìïüþòåðíóþ ëåêñèêó, ìû ìîãëè
ñêàçàòü áû, ÷òî ëåâîå ïîëóøàðèå -ïðîãðàììèñò è ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå,
öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü - öåíòðàëüíûé ïðîöåññîð (CPU), à ïðàâîå ïîëóøàðèå -
óíèâåðñàëüíûé ìîäåì, ñâÿçûâàþùèé ýòîò ïðîöåññîð ñî âñåìè îñòàëüíûìè
ïðîöåññîðàìè âî Âñåëåííîé.

Ïðàâîå ïîëóøàðèå ÿâëÿåòñÿ íàèìåíåå èçâåñòíûì è íàèìåíåå ïîíÿòíûì
êîìïîíåíòîì íåðâíîé ñèñòåìû. Ìû íå ìîæåì äàæå ïðèáëèçèòåëüíî îïðåäåëèòü
ìîùíîñòü, êî òîðîé îáëàäàåò ýòî ïîëóøàðèå. Åãî ìîùíîñòü êàæåòñÿ ïî÷òè
áåçãðàíè÷íîé.
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Ðèñóíîê 11-7 Ìèð ïðàâîãî
ïîëóøàðèÿ

Óíèêàëüíîñòü ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ
îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî åãî
ìîùüþ, íî òàêæå è åãî, ïî-
âèäèìîìó, íåîãðàíè÷åííîé
ñïîñîáíîñòüþ ïîãëîùàòü çíàíèÿ.
Íàâåðíîå, çäåñü óìåñòíî
âñïîìíèòü ñëîâà Ãàëèëåÿ, êîòîðûé
ñêàçàë 300 ëåò òîìó íàçàä: �Âû íå
ìîæåòå íàó÷èòü, êîãî-òî ÷åìó-òî:

âñå òî, ÷òî âû ìîæåòå îòêðûòü äëÿ íåãî - ýòî óæå âíóòðè íåãî�. Íåêîòîðûå
ðåëèãèè îáðàùàþòñÿ èìåííî ê ýòîé ñòîðîíå ÷åëîâå÷åñêîé íàòóðû. Õðèñòèàíñòâî
óòâåðæäàåò: �Öàðñòâî Áîæèå - âíóòðè íàñ�. Â áóääèñòñêîé ðåëèãèè ýòî çâó÷èò
ïðèìåðíî òàê: �Åñëè ÷åëîâåê íå â ñîñòîÿíèè îáðàòèòüñÿ ê ñàìîìó ñåáå, òî ê
êîìó æå åìó îáðàùàòüñÿ?�

Ïðàâîå ïîëóøàðèå ìîæåò âêëþ÷àòü çíàíèå è ïðåäñòàâëåíèå Âñåëåííîé â
ãîëîãðàôè÷åñêîì (îáúåìíî-ïðîñòðàíñòâåííîì) èñïîëíåíèè. Åñëè ýòî
ïðåäïîëîæåíèå õîòÿ áû ÷àñòè÷íî âåðíî, ìû, êîíå÷íî æå, õîòåëè áû ïîëó÷èòü
äîñòóï ê ýòîìó èñòî÷íèêó äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â íàøåé òîðãîâëå. Íî êàê íàì ýòîãî
äîñòè÷ü? Ïóòåì èñêëþ÷åíèÿ íàøåãî ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, ÷òî îçíà÷àåò: óéòè îò
èñïîëüçîâàíèÿ ÿçûêà, ôîðìóëèðîâîê, çàáûòü âðåìÿ, îòêàçàòüñÿ îò ñëîæíûõ
âûâîäîâ è, êðîìå òîãî, ïðîñòî õîðîøî ïðîâîäèòü âðåìÿ. Íàñêîëüêî äîñòèæèìî
òàêîå ñìåùåíèå öåííîñòåé: ïåðåõîä ê òîðãîâëå íà îñíîâå ïðè÷èíû è íå
îêàæåòñÿ ëè îíî ñî âðåìåíåì òðóäíûì êðóøåíèåì íàäåæä?

Íà Ðèñóíêå 11-8 ïðåäñòàâëåíû ðàçíîîáðàçíûå áàëàíñû ðàçóìîâ è òî, êàê èõ
êîìáèíàöèè çàòðàãèâàþò òîðãîâëþ. Íàïðèìåð, òå òðåéäåðû, ó êîòîðûõ
äîìèíèðóåò ëåâîå ïîëóøàðèå ãîëîâíîãî ìîçãà, è òîðãóþùèå, ãëàâíûì îáðàçîì,
ñ åãî èñïîëüçîâàíèåì, òåðÿþò, ïîñêîëüêó ïðåáûâàþò â ïîñòîÿííîì ñòðàõå è

îêàçûâàþòñÿ íå â òî âðåìÿ è íå â
òîì ìåñòå. Òîðãóþùèå ñ ïîìîùüþ
öåíòðàëüíîé ÷àñòè ìîçãà, òåðÿþò
ïî ïðè÷èíå áåçðàññóäñòâà. Òå, êòî
òîðãóåò, èñïîëüçóÿ ïðàâîå
ïîëóøàðèå, òåðÿþò èç-çà ïëîõîãî
óïðàâëåíèÿ ôîíäàìè.

Ðèñóíîê 11-8  Òðåõ-ìîçãîâàÿ
ìîäåëü ñ íàëîæåíèÿìè
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Åñëè òðåéäåð òîðãóåò, îäíîâðåìåííî êàê ñ ïîìîùüþ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, òàê è
öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîëîâíîãî ìîçãà, íî ó íåãî íåäîñòàòî÷íî èñïîëüçóåòñÿ
ïðàâîå ïîëóøàðèå, òî ó íåãî íàáëþäàåòñÿ íåäîñòàòîê èíòóèöèè,
ïðîíèöàòåëüíîñòè è âäîõíîâåíèÿ. Åñëè êàêîé-ëèáî òðåéäåð â ñâîåé òîðãîâëå
íå îïèðàåòñÿ â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè íà âîçìîæíîñòè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, òî åãî
äåéñòâèÿ ìîãóò îòëè÷àòüñÿ íåäîñòàòî÷íîé îñíîâàòåëüíîñòüþ. Åñëè â òîðãîâëþ
ñëèøêîì ìàëî âîâëåêàåòñÿ öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ãîëîâíîãî ìîçãà, òî òðåéäåð ñ
òàêèìè îñîáåííîñòÿìè áóäåò èñïûòûâàòü íåäîñòàòîê óâåðåííîñòè â ñåáå.
Íàñêîëüêî ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì â ðåçóëüòàòå ðàññìîòðåíèÿ ìîäåëè, òàê ýòî
òî, ÷òî íàèáîëåå âûãîäíûé è ýôôåêòèâíûé ñïîñîá òîðãîâëè ñîñòîèò â
èñïîëüçîâàíèè âñåõ òðåõ îòäåëîâ ìîçãà, ñîçäàâàÿ òåì ñàìûì âñåöåëî
�âíèìàòåëüíóþ� òîðãîâëþ. Ìû èùåì ëó÷øåå ïîíèìàíèå òîãî, êàê íàì íàäî
ñìåøèâàòü ýòè òðè òèïà ìîçãà â íàøåé òîðãîâîé ïðàêòèêå. Íà Ïÿòîì Óðîâíå
ìû áóäåì èññëåäîâàòü ÷åòûðå âîçìîæíûõ �ïðîãðàììíûõ îáåñïå÷åíèÿ� äëÿ
íàøèõ îòäåëîâ óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, èñïîëüçóåìûõ, êîãäà ìû òîðãóåì.
Îäíîé èç íàèáîëåå èíòåðåñíûõ õàðàêòåðèñòèê âàøèõ îáèòàòåëåé, ñîñòàâëÿþùèõ
âíóòðåííþþ ýêîíîìèêî-èññëåäîâàòåëüñêóþ ñëóæáó, ñîñòîèò â òîì, ÷òî âû âñåãäà
ìîæåòå ñêàçàòü, êîòîðûé èç íèõ ãîñïîäñòâóåò â äàííûé ìîìåíò âðåìåíè. Âàø
îáðàç ìûñëåé ïî îòíîøåíèþ ê ìèðîçäàíèþ â ýòîò ìîìåíò âñåãäà ñîîáùàò âàì
ñîâåðøåííî òî÷íî, êòî èç íèõ (îòäåëîâ ìîçãà) ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì è îïðåäåëÿåò
ñèòóàöèþ äëÿ âàñ. Åñëè â äàííûé ìîìåíò æèçíü ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàì áîðüáîé,
âû ñîñðåäîòî÷åíû íà âðåìåíè, ðàçãîâîðàõ è ôîðìóëèðîâêàõ, æåëàåòå ïëàòèòü
ëþáóþ öåíó çà ïðàâèëüíûå ïîñòóïêè è/èëè âàì íå äî óäîâîëüñòâèé, òî ìîæíî
îïðåäåëåííî ñêàçàòü, ÷òî äîìèíèðóåò è ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííûì çà âñå âàøå
ëåâîå ïîëóøàðèå. Åñëè, ñ äðóãîé ñòîðîíû, âàøà æèçíü ñîñòîèò èç
ïîâòîðÿþùèõñÿ ñåðèé âçëåòîâ è ïàäåíèé, âû ôèçè÷åñêè çäîðîâû è ïîçâîëÿåòå
ñåáå ðàçâëå÷üñÿ, òî ó âàñ äîìèíèðóåò öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ãîëîâíîãî ìîçãà. Åñëè
æå æèçíü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîëíóþ ÷àøó ìåäà è âñå â ìèðå, êàæåòñÿ,
ñïîñîáñòâóåò òîìó, ÷òîáû äàâàòü âàì â òî÷íî âñå òî, ÷òî âû íè ïîæåëàåòå, òî
âû - â ðóêàõ ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Íà ×åòâåðòîì Óðîâíå ìû âûõîäèì çà ãðàíèöû êëàññè÷åñêîé ôèçèêè è ìèðîâîãî
ïîðÿäêà ïî Àðèñòîòåëþ. Íàóêà î õàîñå äàëà íàì ïðîíèêíîâåíèå âíóòðü åñòåñòâà
îäíîâðåìåííî êàê ðûíêà, òàê è ñàìèõ ñåáÿ. Íàì òåïåðü ïîíÿòíî, ÷òî ìû -
ìèêðîêîñì ðûíêà è ó íàñ î÷åíü ñõîäíûå õàðàêòåðû è ïîâåäåí÷åñêèå ìîäåëè.
Ýòî äàåò íàì ëó÷øåå ïîíèìàíèå òîãî, êàê îáðàùàòüñÿ ñ ðûíêîì è, ÷òî áîëåå
âàæíî, íàøå ñîáñòâåííîå ïîâåäåíèå âíóòðè ñàìîãî ðûíêà.

Ìû òåïåðü çíàåì, ÷òî áîëüøèíñòâî òðåéäåðîâ òåðÿþò èç-çà òîãî, ÷òî îíè íå
èñïîëüçóþò âñå ñâîè óìñòâåííûå âîçìîæíîñòè òàê, êàê ýòî áûëî áèîëîãè÷åñêè
ïðåäíà÷åðòàíî ïðèìåíÿòü. Îíè îáëàäàþò âñåìè íåîáõîäèìûìè èíñòðóìåíòàìè.
Ïðîñòî êàæäûé ðàç îíè âûáèðàþò íåïðàâèëüíûå îáëàñòè ìîçãà äëÿ ñâîåé
ðàáîòû íà ðûíêå.

Òàêæå ìû óçíàëè, ÷òî íàøèì ñàìûì áîëüøèì âðàãîì â òîðãîâëå ÿâëÿåòñÿ âîâñå
íå ðûíîê, íå ïðîãðàììíàÿ òîðãîâëÿ, íå áîëüøèå îáúåìû ñäåëîê èëè �áðîêåðû
íà ïîëó�. Íàø ñàìûé áîëüøîé âðàã - íåïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå íàøåãî
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ñîáñòâåííîãî ëåâîãî ïîëóøàðèÿ. Êîãäà ìû çàäåéñòâóåì ëåâîå ïîëóøàðèå â
òîðãîâëå, ýòî âñåãäà ïîðîæäàåò ñòðàõè è îïàñåíèÿ ñîâåðøèòü îøèáî÷íûå
äåéñòâèÿ â íåïðàâèëüíî âûáðàííûé ìîìåíò âðåìåíè. Ôóíêöèÿ, êîòîðàÿ ñîçäàåò
íàèáîëüøèå òðóäíîñòè, - ýòî ñàìî ëåâîå ïîëóøàðèå ìîçãà, âíóòðåííå è
èçíà÷àëüíî ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ ñîçäàíèÿ ïðîáëåì. Îíî ñîçäàåò ñòðóêòóðó
�âïåðåä-íàçàä�. Âûèãðûø ñîçäàåò ïîòåðþ, ïîòîìó ÷òî ëåâîå ïîëóøàðèå
ðàáîòàåò íàä ñîçäàíèåì ïðîáëåì. Åñëè ïðîáëåìû îòñóòñòâóþò, òîãäà ëåâîå
ïîëóøàðèå äîëæíî ñîçäàòü èõ, ÷òîáû èìåòü äëÿ ñåáÿ ïîñòîÿííóþ çàíÿòîñòü.

Ñàìûì áîëüøèì îïàñåíèåì äëÿ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ ÿâëÿåòñÿ ñòðàõ çà
ñîáñòâåííîå ñóùåñòâîâàíèå. Åñëè ïðîáëåìû, êîòîðûå íàäî ðåøàòü,
îòñóòñòâóþò, è èõ íå óäàåòñÿ ñîçäàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, òî ëåâîå ïîëóøàðèå ìîæåò
áûòü ïðîñòî �îòñòàâëåíî�. Êëþ÷ çäåñü íàõîäèòñÿ â ðàáîòå ñ ðàçíûìè
ñóáñòðóêòóðàìè, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ ñîâåðøåííî ðàçíûì îòíîøåíèåì ê
îòñóòñòâèþ ïðîáëåì.

Ìû çíàåì, ÷òî ìîùü ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ ìîæåò ïðèáëèæàòüñÿ ê áåñêîíå÷íîñòè.
Íè÷òî â íàøåé ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ íå êîíöåíòðèðóåòñÿ íà íåì èëè íå
ðàçâèâàåò ýòó, íàèáîëåå ìîùíóþ ÷àñòü íàøåãî áèîëîãè÷åñêîãî îñíàùåíèÿ. Îíî
ðàçâèâàåòñÿ åñòåñòâåííûì ïóòåì, ïðèó÷àÿ ê ýòîìó íàøå ëåâîå ïîëóøàðèå ïóòåì
åãî îáó÷åíèÿ. Íà ýòîì òîðãîâîì óðîâíå ïðîäîëæàþùååñÿ óëó÷øåíèå
ðåçóëüòàòîâ íà 99 ïðîöåíòîâ çàâèñèò îò îñâîáîæäåíèÿ, è òîëüêî ëèøü 1 ïðîöåíò
îò áîëüøåãî ïîëó÷åíèÿ çíàíèé.

Ìîöàðò, îäèí èç íàèáîëåå âûäàþùèõñÿ êîìïîçèòîðîâ âñåõ âðåìåí, ãîâîðèë,
÷òî åãî ìóçûêà âñåãäà ïðèõîäèò ê íåìó â îäíî ìãíîâåíüå. Îí íå ñëûøàë åå îò
íà÷àëà äî êîíöà, âñå ýòî ïðîèñõîäèëî â òå÷åíèå îäíîãî óäàðà ñåðäöà. Âðåìÿ è
ïðîñòðàíñòâî ýëàñòè÷íû è ïîäàòëèâû, êîãäà îíè îáðàáàòûâàþòñÿ ïðàâûì
ïîëóøàðèåì. Èíòåðåñíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ôèçèêà,
ñî âñåìè çàòðà÷åííûìè íà íåå ìèëëèàðäàìè äîëëàðîâ è îãðîìíûìè
÷åëîâå÷åñêèìè ðåñóðñàìè, çàäåéñòâîâàííûõ äëÿ ïðîäâèæåíèÿ èññëåäîâàíèé,
ïðèõîäèò ê òåì æå ñàìûì çàêëþ÷åíèÿì, ÷òî è äðåâíèå ñîçåðöàòåëè, äîñòèãàâøèå
èõ ÷åðåç âíóòðåííåå èçó÷åíèå ñîáñòâåííûõ ìûñëåé è ðàçóìà.
Ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî âñå, ñêàçàííîå âûøå, èñòèíà, êàê ìîæíî èñïîëüçîâàòü âñå
ýòî äëÿ íàøåé æèçíè è òîðãîâëè? Ìû èññëåäóåì ýòîò âîïðîñ â ñëåäóþùåé ãëàâå,
ïîñêîëüêó óâèäèì, ÷òî äåëàåò ýêñïåðò, à òàêæå êàê îí äóìàåò è òîðãóåò.
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Ãëàâà 11 : Óðîâåíü ÷åòâåðòûé: óìåëûé òðåéäåð

ÂÎÏÐÎÑÛ

Êàêèå òðè ïðèíöèïà îáùåíèÿ, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ êàê ê ðûíêó, òàê è ê
èíäèâèäóóìàì - îáû÷íûì ëþäÿì?

Êàêîé àíàòîìè÷åñêèé òèï îïðåäåëÿåò âàøó ñòðóêòóðó?

Êàêèì ñëîâîì ìîæíî ïðåäñòàâèòü âàøó ãîñïîäñòâóþùóþ õàðàêòåðèñòèêó?

Âîçâðàùàÿñü ê âîïðîñó 3, êàê âû ìîãëè áû îáñòàâèòü âàøó òîðãîâëþ,
÷òîáû áûòü íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì; à òàêæå: ÷òî âû èùåòå?

Êàêèå òðè ðàçëè÷íûõ òðåéäåðà æèâóò â âàñ?

Ïåðå÷èñëèòå ïÿòü ïîâåäåí÷åñêèõ ìîäåëåé, ñâîéñòâåííûõ òîëüêî ëåâîìó
ïîëóøàðèþ.

×òî çà äâå îñíîâíûå ôóíêöèè ñâîéñòâåííû ëåâîìó ïîëóøàðèþ?

Êàêóþ ðîëü èãðàåò ëåâîå ïîëóøàðèå â âàøåé òîðãîâëå?

Ïî÷åìó âû òåðÿåòå, êîãäà òîðãóåòå, ïîëàãàÿñü íà ëåâîå ïîëóøàðèå?

Íàñêîëüêî öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ìîçãà ñèëüíåå ëåâîãî ïîëóøàðèÿ?

Êàêèìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè êîíòðîëèðóåò öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ãîëîâíîãî
ìîçãà?

Íàñêîëüêî ìîùíûì ÿâëÿåòñÿ ïðàâîå ïîëóøàðèå?

Â íàïîìèíàíèè öåëè ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ, ÷òî ñîáîé ïðåäñòàâëÿþò òðè �ß
åñòü�?


